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1. Ainevaldkond ,,Tehnoloogia"

1.1. Tehnoloogiapidevus

Tehnoloogiapddevus tdhendab suutlikkust tehnoloogiamaailmas toime tulla ning mdista,
kasutada ja hinnata tehnoloogiat; rakendada ja arendada tehnoloogiat loovalt ning
innovaatiliselt; moista tehnoloogia niitidisaegseid arengusuundumusi ning tehnoloogia ja
loodusteaduste seoseid; analiiiisida tehnoloogia rakendamisega kaasnevaid voimalusi ja
ohte; jargida intellektuaalomandi kaitse ndudeid; lahendada probleeme, 16imides mdttetood
kielise tegevusega; valida ja ohutult kasutada erinevaid materjale ning tdovahendeid; viia
eesmirgipéraselt ellu ideid; tulla toime majapidamistéodega ja toituda tervislikult.
Pohikooli 16puks Opilane:
1) tuleb toime tehnoloogilises maailmas ning kasutab tehnoloogiavdimalusi arukalt ja
loovalt;
2) nédeb teadussaavutuste ja tehnoloogia arengu seoseid ning arutleb t66 muutumise iile
ajaloos;
3) ndeb kielises tegevuses ja mottetdds voimalust igapdevaelu mitmekesistada ning
praktilisi probleeme lahendada;
4) analiilisib ja valib tehnilisi lahendusi ning on suuteline oma arvamust esitlema ja
pohjendama,;
5) mérkab ning arvestab toodete disaini seost funktsionaalsuse, esteetilisuse ja
kultuuritraditsioonidega;
6) valib oma ideede teostamiseks sobivaid materjale ja to6vahendeid ning tdhtsustab
materjalide ja toovahendite ohutut kasutust;
7) oskab lugeda t66joonist ja -juhendit;
8) rakendab tervisliku toitumise pSohitddesid meniiiid kavandades ja analiiiisides;
9) oskab valmistada mitmekesiseid ja tervislikke toite;
10)tuleb toime koduse majapidamisega.

1.2. Ainevaldkonna 6ppeained

Tehnoloogia valdkonna Oppeained on td00petus, tehnoloogiadpetus ning kisitdd ja
kodundus. To60petust Opitakse 1.-3. klassini, tehnoloogiadpetust 4.-9. klassini, késit6o ja
kodundus 4.-9. klassini.

Tehnoloogiaainete nddalatundide jaotumine kooliastmeti.
I kooliaste

To6dpetus - 4,5 nddalatundi

I kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kdsitoo ja kodundus - 6 nddalatundi
111 kooliaste

Tehnoloogiadpetus; kisitoo ja kodundus - 5 nddalatundi

I kooliastme t660petus késitleb késitod, kodunduse ja tehnoloogiadpetuse algtdodesid.

Il kooliastmest on Opilastel soovi korral vdimalik valida Oppeaineks kas kisit6o ja
kodundus voi tehnoloogiadpetus.
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Opilased vahetavad vihemalt 10% oppeks opperithmad. Tehnoloogiadpetus asendub
kodundusega
ning kisitdo ja kodundus tehnoloogiadpetusega.

Tehnoloogiavaldkonna 6ppeainete mahud ja omavaheline 16iming

Tehnoloogiadpetuses jaguneb Opetdd kolmeks osaks: tehnoloogiadpetus (tehnoloogia
igapdevaelus; disain ja joonestamine; materjalid ja nende tddtlemine); kodundus;
projektitdo.

Tehnoloogiadpetuse rohk on teadvustada niilidisaegse tehnoloogia motteviise, ideaale ja
vaartusi. Opilased omandavad oskused toime tulla tinapdeva kiiresti muutuvas
tehnoloogiamaailmas. Opitakse mdistma ning analiiiisima tehnika ja tehnoloogia olemust
ning selle osa iihiskonna arengus. Ope suunab siduma mottetodd ja kielist tegevust ning
moistma koolis Opitava seoseid elukeskkonnaga.

Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid, tasakaalustatud mentii
koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse majandamisoskust; analiiiisitakse
inimeste tarbijakditumist, védrtustatakse keskkonnasdistlikku, oma Gigusi ning kohustusi
teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku
kditumise vahel.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe voi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid vdivad olla nii tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi.

Kasitdo ja kodundus koosneb neljast valdkonnast: kisitoo; kodundus; tehnoloogiadpetus
(korraldatakse dpperithmade vahetusena); projektitdo.

Kasitootundides Opitakse tundma erinevaid tooliike, millest neli on kohustuslikud -
omblemine, kudumine, heegeldamine ja tikkimine. Kavandamine, t60 organiseerimine,
rahvakunsti alused ning materjalidpetus on ldbivate teemadena seotud nii kohustuslike
tooliikide kui ka valikteemade ja projektidega. Praktilistes toddes saab iiht eset valmistades
ithendada mitu todliiki.

II kooliastmes on rohk eelkdige pohiliste toovatete ja tehnoloogiate omandamisel ning
juhendi jéirgi tootamise vOi abimaterjalide kasutamise oskuse arendamisel. Igal aastal
tehakse praktilisi toid, mis vdimaldavad Opitud tehnoloogilisi votteid loovalt rakendada.
Uhiste arutluste kidigus dpitakse todprotsessi analiiiisima, erinevaid tehnilisi ja loomingulisi
lahendusi ndgema ja hindama ning oma td6le hinnangut andma.

11 kooliastmes keskendutakse rohkem loomingulisele t66le ning t66 teadlikule
korraldamisele. Opetuses jirgitakse kisitddeseme tootearendustsiiklit teabe kogumisest,
idee leidmisest, eseme kavandamisest ning t66 ajalisest ja tehnoloogilisest kavandamisest
kuni t606 teostuse ning esitlemiseni.

Kodundusoppes omandatakse igapdevaeluga toimetuleku teadmisi ja oskusi. Lisaks
praktilisele toiduvalmistamisele Opitakse tervisliku toitumise pohitddesid ning
tasakaalustatud meniiii koostamist. Oppetdds arendatakse majandamisoskust, hinnatakse
keskkonnasaastlikku ning oma 0igusi ja kohustusi teadvat tarbijat, analiilisitakse inimeste
tarbijakditumist ning piititakse leida seoseid ja vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning
tegeliku kaitumise vahel. Opitakse tegema koduseid majapidamistdid ja nigema iga
pereliikme osalemise vajalikkust. Kodundusdpe loob head vdimalused rakendada
teoreetilistes Oppeainetes (nt bioloogias, keemias, matemaatikas) omandatut.
Kodundustunnis toimub O0pe meeskonnatoona. See loob sobivad voimalused arendada
sotsiaalseid oskusi: heatahtlikku ja arvestavat suhtumist kaaslastesse, organiseerimis- ja
meeskonnatooks vajalikke voimeid ja oskusi ning tihise t66 analiilisimise ja hindamise
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oskust. Tehnoloogiadpetuses tutvuvad Opilased tehnoloogia voimalustega, &pivad
analiilisima tehnoloogilisi lahendusi, kasutama uusi materjale ja tooriistu oma ideede
teostamisel ning omandavad igapédevaeluks vajalikke oskusi.

Projektitoodega saavad Opilased valida kahe vOi enama korraga toimuva valikteema voi
aineprojekti vahel. Valikteemad ja projektid voivad olla nii tehnoloogiadpetuse, késitoo kui
ka kodunduse valdkonnast. Projektitodd valitakse, pidades silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavapdraseid tootlemisviise ning teatud teema siivitsi késitlemise huvi.
Projektit6o valdkond moodustab iseseisva terviku, mille puhul ei eeldata dpilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi ega teadmisi.

1.3. Ainevaldkonna kirjeldus

Valdkonna dppeained vdimaldavad omandada traditsioonilisel ja niiiidisaegsel
tehnoloogial baseeruvaid teadmisi, oskusi ning véartusi. Teadvustatakse niiiidisiihiskonna
motteviise, ideaale ja viirtusi. Opikeskkond ning Oppe korraldus aitavad mdista
timbritsevat esemelist maailma ning kultuuritraditsioonide ja tehnoloogilise maailma
arengut. Opitakse kasutama erinevaid tehnoloogilisi votteid ning analiiiisima tehnoloogilisi
lahendusi.

Ainevaldkonna Oppeained soodustavad erinevates Oppeainetes ja elusfidrides omandatut
praktiliselt rakendama. Opitakse mdistma iilesande lahendamisel vdi toote loomisel
tekkivaid valikuid, leidma ning kombineerima erinevaid keskkonnahoidlikke teostusviise.
Ope toetab nihtuste ja toodete terviklikkuse tunnetamist ning iilesannete kompleksset
lahendamist. Niiiidistihiskonnas on olulisel kohal tehnoloogiline kirjaoskus. Tundides
uuritakse ning analiiiisitakse nahtusi ja olukordi ning kasutatakse erinevaid teabeallikaid,
ithendatakse loov mdttetdo ja kéeline tegevus, mis on oluline inimese fiisioloogilises ja
vaimses arengus. Oskusi, teadmisi ja vadrtushoiakuid omandatakse praktilistes tegevustes,
teadvustades t66d kui inimesele eriomast tegevust.

Oppes genereeritakse ideid, kavandatakse, modelleeritakse ja  valmistatakse
esemeid/tooteid ning dpitakse neid esitlema. Ulesannete ja iihiste aruteludega dpitakse
maéarkama esemete disaini funktsionaalsust ning seoseid kunstiloomingu ja kultuuritaustaga.
Toetatakse noorte omaalgatust, ettevotlikkust ja loovust ning dpitakse hindama sdéstlikku
ja tervislikku eluviisi. Opilased omandavad teadmisi tervislikust toitumisest ning kodusest
majapidamisest. Oppekoogis tegutsedes harjutakse viirtustama tervisliku toitumise
pohitddesid. Opitakse positiivselt meelestatud keskkonnas, kus &pilase piiiidlikkust ja
arengut igati tunnustatakse.

Opetus arendab t6- ja koostddoskusi, kriitilist mdtlemist ning analiiiisi- ja hindamisoskusi.
Erinevate rakenduslikku laadi tegevuste analiilisimine aitab Opilastel teha otsuseid
kutsevalikul ning leida endale meeldivaid hobisid.

1.4. Uldpidevuste kujundamine ainevaldkonna éppeainetes

Tehnoloogia dppeained toovad iildpadevuste kujundamisse iihiste arutelude ja teoreetiliste
teadmiste omandamise korval igapdevaeluga sarnanevaid olukordi, {ihist66d ning erinevaid
projekte.

Véirtuspadevus. Loovust arendavad tegevused ja projektid dpetavad arvestama arvamuste
ja ideede paljust. Uhised arutelud ning t&6 ja selle tulemuse analiiiisimine aitavad dpilasel
kujundada ja pohjendada oma arvamusi, tunda t66rd0mu ning vastutust alustatu lopule
vila.
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Opipidevus. Opitakse ndgema ja analiiiisima tehnoloogia seost erinevate teadmistega ning
kogetakse teisteski Oppeainetes Opitu vajalikkust praktikas. T66 iseseisev korraldamine
alates teabe kogumisest, materjalide ja to6tlemisviisi valikust ning 10petades t66 tegemise
ja tulemuse analiiiisiga arendab suutlikkust probleeme mérgata ning lahendada, vdimeid
hinnata ja arendada ning oma oppimist juhtida.

Suhtlemispidevus. Uhised iilesanded ja projektid vdimaldavad dppida teisi arvestama,
vajaduse korral teisi aidata ning kogeda koos tootamise eeliseid. Opilasi suunatakse
analiilisima oma kiitumist ning selle mdju kaaslastele ja toole.

Ettevotlikkuspadevus. Tehnoloogia valdkonna ainetes on olulisel kohal avatus
loomingulistele ideedele ja originaalsetele vaatenurkadele. Esemeid valmistades ldbitakse
toote arendamise tsiikkel idee leidmisest kuni valmis esemeni. Aineprojektid voimaldavad
Opilastel katsetada oma ideede elluviimist mitmesuguste ettevotlusmudelite kaudu.
Mudelitena voib moista iiksikisiku (Opilase) toodete disaini, valmistamist ja miiiiki
(paralleel FIEga), meeskonnatdona niiteks ajutise kohviku rajamist koolis, mingi toote
kavandamist ning selle valmistamise organiseerimist klassis.

1.5. Loiming

1.5.1. Loiming teiste valdkonnapidevuste ja ainevaldkondadega

Tehnoloogia ainevaldkond pakub vdimalusi jouda praktilistes tegevustes dratundmiseni, et
teadmised on omavahel seotud ning rakendatavad praktilises elus. Abstraktsele analiiiisile
lisanduvad ndgemise, kompimise ja katsetamise voimalused ning silmaga ndhtav tulemus.
Aineprojektid lubavad siduda aine eri valdkondi, luua ainevaldkonnasiseseid seoseid ning
seoseid teiste dppeainetega.

Suhtluspiddevus (sh voorkeeltepddevus). Teavet kogudes areneb Opilase funktsionaalne
kirjaoskus ning tdieneb tema tehnoloogiasOnavara. Oma t60d esitledes ja valikuid
pohjendades saadakse esinemiskogemusi ning areneb véljendusoskus. Todiilesannete ning
projektide tarvis materjali ja teabe otsimine ning uurimine aitab kaasa voorkeelte
omandamisele.

Matemaatikapadevus. Tehnoloogiaainetes kasutab Opilane oma t60s loogilist motlemist
ning matemaatilisi teadmisi. Opilase arvutustel ja mddtmistel on praktiline tagajirg, vigu
(Ja nende tagajirgi) mirgatakse kohe, analiilis ning paremate lahenduste leidmine on
paratamatus.  Loodusteaduslik  pddevus. Todtamine  erinevate  looduslike  ja
tehismaterjalidega eeldab tutvumist nende materjalide omadustega. Tehnoloogiadpetuses,
késitoos ja kodunduses puutub Opilane otseselt kokku mitmete keemiliste ja fiiiisikaliste
protsessidega.

Sotsiaalne pddevus. Tehnika ja tehnoloogia arengu tundmine, arengu pohjuste
teadvustamine ja edasiste arengusuundade moistmine aitab kaasa inimiihiskonna arengu
tunnetamisele. Uhiselt tootades Opitakse teisi arvestama, kiitumisreegleid jérgima ning
oma arvamusi kaitsma. Tutvumine eri maade kultuuritraditsioonide ja nende kujunemise
pOhjustega aitab mdistvalt suhtuda teistesse rahvustesse.

Kunstipddevus. Erinevate esemete disainimine ning valmistamine pakub Opilastele
loomingulise eneseviljenduse vdimalusi. Opitakse hindama uudseid ja isikupéraseid
lahendusi ning méirkama esemete disaini funktsionaalsust ja seoseid kunstiloomingu ning
kultuuritaustaga.

Tervise ja kehakultuuri péddevus. Praktilistes {ilesannetes kinnistub terviseteadlik
kditumine, ergonoomika pdohimodtete arvestamine ning tervisliku toitumise ja sportliku
eluviisi vairtustamine.
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1.5.2. Libivad teemad

Tehnoloogia ainevaldkond seostub koigi ldbivate teemadega.

,Elukestev Ope ja karjdidri planeerimine”. Tutvumine tehnoloogia arengu ja inimese rolli
muutumisega toOprotsessis aitab tunnetada pideva Oppimise vajadust. Oma ideede
rakendamiseks tehnoloogiliste vdimaluste valimine, t66 kavandamine ning iiksi ja
iiheskoos to6tamine aitavad arendada ning analiilisida oma t66voimeid.

»Keskkond ja jatkusuutlik areng". Tdhtis on toodet valmistades kasutada sédstlikult nii
looduslikke kui ka tehismaterjale. Tiahelepanu pooratakse keskkonnasdistlike
tarbimisharjumuste kujundamisele ja kujunemisele. Jadtmete sorteerimine ning energia ja
ressursside kokkuhoid tundides aitavad kinnistada 6koloogiateadmisi.

»Kodanikualgatus ja ettevotlikkus". Algatusvdime, ettevotlikkus ja koost6d on tihedalt
seotud tehnoloogiaainete sisuga. Oma ideede realiseerimise ja t66 korraldamise oskus on
iks valdkonna dppeainete pohilisi eesmérke. Ettevotlikkust toetavad oskuslikult elluviidud
projektid, mis annavad Gpilastele vdimaluse oma vdimeid proovida.

»Kultuuriline identiteet". Tutvumine esemelise kultuuri, kommete ja toitumistavadega
voimaldab ndha kultuuride erinevust maailma eri paigus ning teadvustada oma kohta
mitmekultuurilises maailmas. Opitakse mirkama ja kasutama rahvuslikke elemente
esemete disainimisel. ,,Teabekeskkond". Oma t66d kavandades ja ainealaste projektide
tarvis infot kogudes Opitakse kasutama erinevaid teabekanaleid ning hindama kogutud info
usaldusvéirsust. Interneti kasutamine voimaldab kursis olla tehnoloogia uuendustega ning
tutvuda disainerite ja késitootegijate loominguga terves maailmas.

,»Tehnoloogia ja innovatsioon”. Arutletakse intellektuaalomandi kaitse ning arvuti
kasutamise vdimaluste iile oma todde kavandamisel ja esitlemisel. Opitakse oma to66d
virtuaalkeskkonnas esitlema.

,»Tervis ja ohutus". Erinevate to6liikide puhul on vaja tutvuda tédohutusega ning arvestada
ohutusndudeid. Tutvumine erinevate looduslike ja siinteetiliste materjalidega ning nende
omadustega aitab teha esemelises keskkonnas tervisest ldhtuvaid valikuid. Tervisliku
toitumise pdhitddede omandamine ning tervislike toitude praktiline valmistamine loovad
aluse terviseteadlikule kaitumisele.

,» Vairtused ja kolblus". Tehnoloogiaainetes kujuneb véértustav suhtumine tddsse ning t66
tegijasse. Rithmas to0tamine annab vidirtuslikke kogemusi {iksteise arvestamisel,
organiseerimisoskuse arendamisel ning voimalike konfliktide lahendamisel. Kodunduse
etiketiteemade kaudu kujundatakse praktilisi kditumisoskusi erinevates situatsioonides,
Opitakse mdistma kditumisvalikute pdhjusi ja voimalikke tagajargi.

2. Tooopetus
2.1. Uldalused

2.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmargid

Too0petusega taotletakse, et dpilane:
1) tunneb rd0mu ja rahuldust t66 tegemisest;
2) Opib vaatlema, tundma ja hindama esemelist keskkonda;
3) tunneb ning kasutab mitmesuguseid materjale ja todvahendeid ning lihtsamaid
tootlemisviise;
4) motleb vilja loovaid lahendusi ja oskab neid lihtsalt teostada;
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5) too6tab ohutult tiksi ja koos teistega;

6) hoiab puhtust kodus ja koolis ning tdidab isikliku hiigieeni ndudeid,
7) teab tervisliku toitumise vajalikkust;

8) hoolib oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioonidest.

2.1.2. Oppeaine kirjeldus

I kooliastme t660petust iseloomustab loov kéeline aktiivsus, mis on oluline Opilase
fiisioloogilises ja vaimses arengus. Todilesannete valikul ldhtutakse eesmérgist arendada
laste vaimseid ja fiiiisilisi vOimeid: motoorikat, tdhelepanu, silmamdotu, ruumitaju,
kujutlusvdimet jne. Opilased to6tavad erinevate materjalidega, vordlevad nende omadusi ja
tootlemise viise. Omandatakse oskus kisitseda lihtsamaid tooriistu ning kasutada oigeid
esmaseid toovotteid.

Oluline on arendada oma t60 kavandamise oskust, kasvatada iseseisvust otsustusi tehes
ning kujundada leidurivaistu.

Opetaja kavandab tooiilesanded selliselt, et lubatud ja oodatud oleksid mitmesugused
lahendused ning dpilastel jadks vdimalus rakendada oma fantaasiat. Podratakse tdhelepanu
toole ning tulemuse esteetilisusele. Arutletakse leitud pdnevate ideede iile ja innustatakse
loovast tegevusest rd0mu tundma. Igal Oppeaastal tehakse iihistoid voi korraldatakse
aineprojekte. Nende kiigus Opitakse koos teistega tOOtama, iiksteist abistama, teiste
arvamusi arvestama ning oma arvamusi pohjendama. Kuna késitdo0petuse tundide
pohisisu on loominguline praktiline tegevus, on sel ainel tdita emotsionaalselt
tasakaalustav lilesanne dppes.

2.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusviartustest, tlldpddevustest, Oppeaine eesmaérkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 1dimingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutédde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses {ihtlaselt ning jdtab Opilasele piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;

3) vodimaldatakse dppida individuaalselt ning tiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat6dd), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) loimitakse Oppesse voOimaluse korral teisi Oppeaineid, kohaldades iildopetuse
pohimatteid;

6) arvestab Opetaja toOplaani koostades ka teistes ainetes Opitavat;

7) arvestatakse, et Oppetegevus on rakendusliku suunitlusega; teooria osa ei lileta 1/3
Oppetunni mahust;

8) peetakse silmas, et teoreetiline ja praktiline osa vahelduvad sujuvalt vastavalt
Opilaste suutlikkusele ning edasijoudmisele;

9) innustatakse Opilasi oma arvamust avaldama; iihiselt arutletakse Gpetusega seotud
teemadel ning pdoratakse tihelepanu véartuskasvatusele;

10) jélgitakse, et Oppimine on vaheldusrikas, et voimaldada lédbida erinevaid to6liike ja
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teemasid, katsetada mitmesuguste materjalide tootlemist ning tutvuda nende
omadustega;

11) on rohk kéelisel tegevusel (Opitakse kasutama mitmesuguseid lihtsamaid tO6riistu

ja -vahendeid, to6deldakse materjale) ning loovusel (kavandamine, toote/t6Geseme
taiendamine v3i kaunistamine, viimistlemine);

12) tagatakse, et klassis luuakse asjalik ja meeldiv téine Shkkond ning toetatakse

Opilase loovust ja omaalgatust.

2.1.4. Fiiiisiline opikeskkond

1.

Kool véimaldab vajadusel t666petuse oppeks esmased individuaalsed toovahendid:
I6ikamisvahendid, mootmisvahendid, markimisvahendid, toovahendid
tekstiilitooks, toovahendid meisterdamiseks.

Kool véimaldab t66dpetuse dppeks vajalikud materjalid.

2.1.5. Hindamine

1. To660petuses on oluline dpetaja hinnang tehtud tdole.

2. Opetajapoolne suunamine aitab dpilast ise oma tegevusele ning t66 tulemusele
hinnangut anda.

3. Hinnates arvestatakse Opilase loovust iilesannet lahendades, t66 kulgu ja saavutatud
Opitulemusi.

4. Lisaks vOetakse hindamisel arvesse Opilase arengut, ptitidlikkust, tookultuuri ja
abivalmidust teiste opilaste vastu.

2.2. 1 kooliaste

2.2.1. I kooliastme opitulemused

I kooliastme Opitulemused kajastavad dpilase head saavutust.
3. klassi Opilane:

1)

2)
3)
4)
5)

tootab Opetaja juhendamisel, kasutades sobivaid materjale ja lihtsamaid
tootlemisviise;

hoiab korda ja puhtust ning jargib esmaseid ohutusndudeid,

oskab kasutada to6juhendit ning tegutseda selle jéargi iiksi voi koos teistega;

leiab t66 tegemiseks loovaid lahendusi;

hindab ja tunnustab enda ja teiste t66d ning tunneb rodmu oma to0st.

2.2.2. Opitulemused ja dppesisu

1. klass 1 tund nédalas 35 tundi dppeaastas

Oppesisu Opitulemused Lo6iming/Integratsioon

Kavandamine e Jpilane oskab kirjeldada ja | Eesti keel

1. Umbritsevate esemete esitleda oma ideid; Loodusopetus
vaatlemine. e oskab kavandada lihtsamaid | Kunst

2. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. esemeid; Matemaatika

3. ldeede visandamine paberil. e mirkab esemetel

4. ldeede esitlemine. rahvuslikke elemente.

Materijalid e eristab erinevaid Eesti keel

1. Looduslikud ning tehismaterjalid looduslikke ning Loodusdpetus
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(paber, kartong, papp, tekstiil,
plast jne.

tehismaterjale (paber,
tekstiil, nahk, plast jne);

Kunst
Matemaatika

2. Materjalide otstarve ja vordleb materjalide tildisi
kasutamine. omadusi;
3. Katsetused erinevate oskab materjale ihendada ja
materjalidega, nende omaduste kasutada.
vordlemine.
4. ldeede leidmine materjalide
kordus-kasutuseks.
Toé6tamine tootab dpetaja suulise Eesti keel
1. Tootamine suulise juhendamise juhendamise jérgi; Loodusdpetus
jargi. julgeb oma idee Kunst
2. Oma idee teostamine, toetudes teostamiseks ise voimalusi | Matemaatika
Opitud oskustele ja iseseisvatele valida ja mdelda;
katsetustele. toob niiteid dpetusega
3. Tookoha korras hoidmine, selle seotud igapievaelust;
mdju t60 tulemusele ja arvestab Uhiselt to6tades
ohutusele. kaaslasi:
4. Rithmat60s tlesannete tditmine, arutleb c’)hutuse vajalikkuse
lfhlse!t ideede genereerimine, ja todkoha korrashoiu iile;
iiksteise arvamuste arvestamine tutvustab oma t66d.
ja kaaslaste abistamine.
5. To06 tulemuse esteetilisuse
hindamine
Tooviisid kasutab materjale Eesti keel
1. Materjalide lihtsamad to6tlemise saastlikult; Loodusdpetus
viisid (mdotmine, markimine, valib erinevaid Kunst
rebimine, voltimine, 1dikamine, toGtlemisviise ja - Matemaatika
heegeldamine, detailide vahendeid:
tihendamine, liimimine, kisitseb kasutatavamaid
kaunistamine, virvimine, toovahendeid digesti ning
viimistlemine). ohutult;
2. Sagedasemad to6vahendid kasutab paberit ning
(kdérid, ndel, heegelndel, kartongi tasapinnalisi ja
naaskel jne), nende dige, ruumilisi esemeid
otstarbekas ja ohutu kasutamine, valmistades;
téévaheqdlte hoold.amlne. modelleerib ja meisterdab
3. Tootlemisvotte valik soltuvalt erinevatest materjalidest
ideest ja materjalist. esemeid:
4. Joukohaste esemete valmistab tekstiilmaterjalist
valmistamine. viiksemaid esemeid.
Kodundus hoiab korda oma tegevustes
1. Arutelu hubase kodu kui perele ja timbruses ning peab
olulise véartuse iile. vajalikuks sortida jadtmeid;
2. Ruumide korrastamine ja tegutseb sadstliku tarbijana;
kaunistamine. selgitab isikliku hiigieeni
3. Riiete ning jalatsite korrashoid. vajalikkust ning hoolitseb
4. Isiklik hiigieen. oma vélimuse ja rdivaste
5. Tervislik toiduvalik. eest:
6. Lihtsamate toitude jéargib viisakusreegleid.
valmistamine.
7. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.
8. Viisakas kiitumine.
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9. Saiastlik tarbimine. Jaitmete
sortimine.

2 klass 2 tundi nadalas , 70 tundi 6

ppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Loiming/Integratsioon

Kavandamine
1. Umbritsevate esemete

e Jpilane oskab kirjeldada,
esitleda ja hinnata oma

Eesti keel
Matemaatika

vaatlemine, nende disain ideid; Kunstidpetus
minevikus ja tdnapéeval. e o0skab kavandada lihtsamaid | Inimesedpetus
2. Rahvuslikud mustrid ja esemeid;
motiivid. e mirkab esemetel
3. ldeede valimine, abimaterjali rahvuslikke elemente.
kasutamine.
4. ldeede visandamine paberil.
5. Ideede esitlemine.
6. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.
Materjalid e eristab erinevaid looduslikke | Inimesedpetus
1. Looduslikud ning tehismaterjalid ning tehismaterjale (paber, | Eesti keel
(paber, kartong, papp, tekstiil, tekstiil, nahk, plast, Matemaatika
nahk, plast, vahtmaterjal, puit, vahtplast, puit, traat, plekk | Kunstidpetus
traat, plekk jne. jne);
2. Materjalide saamislugu, e vordleb materjalide tildisi
omadused, otstarve ja omadusi;
kasutamine. e oskab materjale ithendada ja
3. Katsetused erinevate kasutada.
materjalidega, nende omaduste
vordlemine.
4. ldeede leidmine materjalide
kordus-kasutuseks.
Tootamine e tH6tab Opetaja suulise Inimesedpetus
1. Tootamine suulise juhendamise juhendamise jirgi ning Eesti keel
jargi kasutab abivahendina lihtsat | Matemaatika
2. Tutvumine Kirjaliku t66juhendit; Kunstidpetus
toojuhendiga, sellest arusaamine. | o julgeb oma idee
3. Oma idee teostamine, toetudes teostamiseks ise voimalusi
Opitud oskustele ja iseseisvatele valida ja mdelda;
katsetustele. e toob niiteid dpetusega
4. Tookoha korras hoidmine, selle seotud igapdevaelust;
moju t66 tulemusele ja e arvestab ihiselt tootades
ohutusele. kaaslasi:
5. Rihmat6s ilesannete tiitmine, | o arytleh ohutuse vajalikkuse
l:lhlse!t ideede genereerimine, ja todkoha korrashoiu iile;
iiksteise arvamuste arvestamine e tutvustab ja hindab oma
ja kaaslaste abistamine. t55d.
6. Too6 tulemuse uudsuse,
kasutamise ja esteetilisuse
hindamine
Tooviisid e kasutab materjale Inimesedpetus
1. Materjalide lihtsamad to6tlemise sagstlikult; Eesti keel
viisid (md6tmine, markimine, e valib erinevaid Matemaatika
rebimine, voltimine, 16ikamine, tootlemisviise ja -vahendeid; | Kunstiopetus

heegeldamine, detailide
iithendamine, dmblemine,

e Kkisitseb kasutatavamaid
todvahendeid Oigesti ning
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liimimine, punumine,
kaunistamine, varvimine,
viimistlemine).

ohutult;
kasutab paberit ning
kartongi tasapinnalisi ja

2. Sagedasemad to6vahendid ruumilisi esemeid
(kadrid, ndel, heegelndel, valmistades;
naaskel jne), nende dige, modelleerib ja meisterdab
otstarbekas ja ohutu kasutamine, erinevatest materjalidest
toovahendite hooldamine. esemeid:;
3. Tootlemisvotte valik soltuvalt valmistab teksti”materj alist
ideest ja materjalist. viiksemaid esemeid.
4. Jdukohaste esemete
valmistamine.
Kodundus hoiab korda oma tegevustes
1. Arutelu hubase kodu kui perele ja imbruses ning peab Inimesedpetus
olulise véartuse iile. vajalikuks sortida jadtmeid; | Eesti keel
2. Ruumide korrastamine ja tegutseb saistliku tarbijana; | Matemaatika
kaunistamine. selgitab isikliku hiigieeni Kunstidpetus
3. Riiete ning jalatsite korrashoid. vajalikkust ning hoolitseb
4. Isiklik hiigieen. oma vilimuse ja réivaste
5. Tervislik toiduvalik. Lihtsamate eest:
toitude valmistamine. jérgib viisakusreegleid.
6. Laua katmine, kaunistamine ja
koristamine.
7. Viisakas kditumine.
8. Saiistlik tarbimine. Jddtmete
sortimine.
3.klass 1 PA 1 tund nddalas, I PA 2 tundi nidalas, 55 tundi Oppeaastas
Oppesisu Opitulemused Laiming/Integratsioon

Kavandamine

e Opilane oskab kirjeldada,

Eesti keel

1. Umbritsevate esemete esitleda ja hinnata oma Kunst
vaatlemine, nende disain ideid; Inimesedpetus
minevikus ja tdnapéeval. e oskab kavandada

2. Rahvuslikud mustrid ja motiivid. lihtsamaid esemeid:

3. ldeede otsimine ja valimine, e mirkab esemetel
abimaterjali ning info rahvuslikke elemente.
kasutamine.

4. ldeede visandamine paberil.

5. ldeede esitlemine.

6. Lihtsate esemete ja keskkonna
kavandamine.

Materjalid e eristab erinevaid

1. Looduslikud ning tehismaterjalid looduslikke ning Loodusopetus
(paber, kartong, papp, tekstiil, tehismaterjale (paber, Eesti keel

nahk, plast, vahtmaterjal, puit, tekstiil, nahk, plast,

traat, plekk jne. vahtplast, puit, traat, plekk
2. Materjalide saamislugu, jne);

omadused, otstarve ja kasutamine. | ¢  vrdleb materjalide iildisi
3. Katsetused erinevate omadusi:

materjalidega, nende omaduste e oskab materjale ithendada

vordlemine. ja kasutada.

4. ldeede leidmine materjalide
kordus-kasutuseks.
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Tootamine tootab Opetaja suulise
1. Toédtamine suulise juhendamise juhendamise jérgi ning Eesti keel
jargi. kasutab abivahendina Inimesedpetus
2. Tutvumine kirjaliku téojuhendiga, lihtsat t66juhendit;
sellest arusaamine. julgeb oma idee
3. Oma idee teostamine, toetudes teostamiseks ise voimalusi
opitud oskustele ja iseseisvatele valida ja mdelda;
katsetustele. toob niiteid dpetusega
4. Tookoha korras hoidmine, selle seotud igapievaelust;
mdju t66 tulemusele ja ohutusele. arvestab tihiselt tootades
5. Riithmat6os tilesannete tditmine, kaaslasi:
ithiselt ideede genereerimine, arutleb (1)hutuse
liksteise arvamuste arvestamine ja vajalikkuse ja tookoha
kaaslaste abistamine. korrashoiu iile;
6. Too6 tulemuse uudsuse, kasutamise tutvustab ja hindab oma
ja esteetilisuse hindamine. t66d.
Tooviisid kasutab materjale
1. Materjalide lihtsamad t66tlemise sadstlikult; Kunstidpetus
viisid (mdotmine, markimine, valib erinevaid Matemaatika
rebimine, voltimine, 16ikamine, tootlemisviise ja -
vestmine, saagimine, vahendeid:
heegeldamine, detailide késitseb kasutatavamaid
ihendamine, dmblemine, toovahendeid digesti ning
liimimine, naelutamine, ohutult;
punumine, kaunistamine, kasutab paberit ning
vérvimine, viimistlemine). kartongi tasapinnalisi ja
2. Sagedasemad toovahendid (kédérid, ruumilisi esemeid
nuga, ndel, heegelndel, naaskel, valmistades;
vasar, saag, kruvikeeraja, modelleerib ja meisterdab
l6iketangid, népitsad jne), nende erinevatest materjalidest
Oige, otstarbekas ja ohutu esemeid:
kasutami_ne, to6vahendite valmistab
hooldamine. L tekstiilmaterjalist
3. Tootlemisvotte valik sdltuvalt viiksemaid esemeid.
ideest ja materjalist.
4. Joukohaste esemete valmistamine.
Kodundus hoiab korda oma
1. Arutelu hubase kodu kui perele tegevustes ja {imbruses Eesti keel
olulise vairtuse iile. ning peab vajalikuks Inimesedpetus
2. Ruumide korrastamine ja sortida jadtmeid; Loodusdpetus
kaunistamine. tegutseb séddstliku
3. Riiete ning jalatsite korrashoid. tarbijana;
4. Isiklik hiigieen. selgitab isikliku hiigieeni
5. Tervislik toiduvalik. vajalikkust ning hoolitseb
6. Lihtsamate toitude valmistamine. oma vilimuse ja rdivaste
7. Laua katmine, kaunistamine ja eest:
koristamine. jérgib viisakusreegleid.
8. Viisakas kéditumine.
9. Saaéstlik tarbimine. Jadtmete
sortimine.
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3. Kisitoo ja kodundus
3.1. Uldalused

3.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Kasitoo ja kodunduse dppeainega taotletakse, et opilane:

1) tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest; hindab t6dd ja too tegijat;

2) mdistab tehnoloogia arengut, nieb sellest tulenevaid muutusi t66s ning nende moju
keskkonnale;

3) kavandab ja teostab oma ideid ning lahendab loovalt endale voetud iilesandeid;

4) vordleb ja kasutab erinevaid materjale;

5) teab ohutu té6tamise pohimotteid ning jargib neid;

6) tootab meeskonnas ja tajub oma voimeid tihistoos;

7) lahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eeclarvega ning kéaitub teadliku tarbijana;

9) védrtustab ja hoiab rahvuskultuuri ning teadvustab oma kohta mitmekultuurilises
maailmas.

3.1.2. Oppeaine kirjeldus

Kaisitd6 ja kodundus on dppeaine, mis 16imib teoreetilised teadmised igapédevaelus vajalike
praktiliste oskustega. Késit66 seos tarbekunstiga loob loomingulise eneseteostuse eeldused.
Arutletakse kunsti, kdsitd0 ja moe seoste ning kisitdo ja kergetdostuse tahtsuse iile ajaloos
ja tdnapdevamaailmas. Tutvutakse erinevate materjalide ja nende omadustega ning
proovitakse nende kasutamise mitmesuguseid tehnikaid. Opitakse nigema ja leidma
huvitavaid ning uudseid lahendusi esemete ja toodete disainimisel. Oluline osa on sdilitada
ja arendada rahvuslikke kultuuritraditsioone nii kisitods kui ka kodunduses. Opitakse
markama erinevate maade kdsit66- ja toidutraditsioone ning nende seost ajaloo, kliima, usu
ja kultuuritavadega. Loomingulistel ja praktilistel tegevustel on ka 160gastav funktsioon nii
Oppetdds kui ka tulevases elus. Kodunduse tundides Opitakse tervisliku toitumise
pohitddesid, tasakaalustatud meniiii koostamist ja toiduvalmistamist ning arendatakse
majandamisoskust; analiilisitakse inimeste tarbijakaitumist, védrtustatakse
keskkonnasaistlikku, oma &igusi ning kohustusi teadvat tarbijat, otsitakse seoseid ja
vastuolusid inimeste terviseteadlikkuse ning tegeliku kéditumise vahel.

Seega kujundab kisitod ja kodundus Oppeainena Opilases praktilist motlemist, loovust,
kdelise tegevuse arengut ja eneseanaliilisi vOimet ning arendab tehnoloogiaalast
kirjaoskust. Oppeaine 1dimib teadmisi, mis on omandatud teistes dppeainetes.

3.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) lahtutakse Oppekava alusvédrtustest, tildpadevustest, Oppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase dpikoormus (sh kodut6dde maht) on mdddukas, jaotub
Oppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jétab Opilasele piisavalt aega puhata ja
huvitegevustega tegelda;
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3) vodimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat66d), et toetada Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud késitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse Gpikeskkonda: muuseumid, nditused, looduskeskkond, arvutiklass,
koolidu, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov praktiline tegevus,
projektope, uurimistood, katsetused (nt erinevate materjalide ja toiduainete
omadused), Uirituste ja ndituste korraldamine, internetipohiste keskkondade
kasutamine oma ideede ja t60 tutvustamiseks ning eksponeerimiseks, méngud,
arutelud, diskussioonid, véitlused jne;

8) lahtutakse sellest, et késitdo ja kodundus on praktilise suunitlusega Gppeaine:
vihemalt 2/3 dppetunnist peab olema praktiline tegevus;

9) on rohk loovusel (disainimine), rahvuslike to6traditsioonide sdilitamisel (rahvuslik
toode, rahvakunstist parit motiivide kasutamine toote kaunistamisel jne) ning
niitidisaegsel tehnoloogial;

10) pooratakse enne uute tehnoloogiate ja seadmete kasutamist tdhelepanu ohutusele;

11) planeerib Oppesisu ajalise jaotumise ainedpetaja. Késitdos on soovitatav igal
Oppeaastal valida 2 pohilist tooliiki, millega seostada ainesisesed ldbivad teemad
(kavandamine, rahvakunst, t60 organiseerimine, materjalid);

12) projektdppe teemasid valides saab rohkem téhelepanu poorata paikkonna
traditsioonidele, tutvuda erinevate tehnoloogiatega ja neid katsetada, suunata
Opilasi iseseisvalt ja koos teistega loovalt probleeme lahendama, looma ning
ainetiritusi korraldama (projektdppe teemad vdivad olla nii kodundusest, kisito0st
kui ka tehnoloogiast);

13) jaotatakse klass toitu valmistades ja teiste praktiliste tilesannete korral
viiksemateks rithmadeks (1-5 Opilast);

14) leitakse kodunduse teemade juures 16iminguvoimalusi nii inimesedpetuse,
bioloogia kui ka keemiaga; terviseteadlik kditumine kinnistub tunnis tehtavate
praktiliste iilesannete kaudu;

15) l1ahtutakse eesmaérgist, et dpilased Spiksid iseseisvalt oma t66d kavandama ja
organiseerima, ning vélditakse liigset otsest juhendamist.

3.1.4. Hindamine

Opitulemuste omandamise hindamisel on oluline nii dpetaja sdnaline hinnang, hinne kui ka
dpilase enda hinnang oma t66le. Oppeiilesande lahendamisel hinnatakse:

1) kavandamist ja planeerimist (originaalsust, iseseisvust, oskust pohjendada tehtud
otsuseid/valikuid);

2) valmistamist (materjalide ja to6vahendite kasutamise oskust, omandatud teadmiste
rakendamist praktikas, tdoohutusnduete ja hiigieenireeglite jargimist, iseseisvust,
koostdodoskust);

3) t60 tulemust (kavandatu dnnestumist, viimistlust ja kvaliteeti, t06 digeaegset
valmimist, esitlemise oskust);

4) opilase arengut, piitidlikkust ning kodukorra tditmist.
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3.2. Il kooliaste

3.2.1. II kooliastme opitulemused

IT kooliastme dpitulemused kajastavad Opilase head saavutust.

6. klassi opilane:

1) tunneb roomu iiksinda ja koos teistega t00 tegemisest;

2) tunneb ja kasutab mitmesuguseid materjale ning toovahendeid, jargib seejuures

ohutusndudeid ja hoiab korras téokoha;
3) leiab ideid ning oskab neid esitleda;
4) saab aru to6juhenditest ja selgitavatest joonistest;

5) tunneb pohilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite;

6) teab tervisliku toitumise pdhialuseid;
7) tunneb oma kodukoha ja Eesti kultuuritraditsioone.

3.2.2. Opitulemused ja 6ppesisu

4. klass, 2 tundi nadalas, 70 tundi aastas

Oppesisu

Opitulemused

Loiming/
integratsioon

KASITOO

1. Kavandamine

Idee ja kavandi tdhtsus eset
valmistades. Kujunduse
pohimotted ja nende
rakendamine.

2. To6 kulg

Too6tamine suulise
juhendamise jargi. ToGtamine
toojuhendi jargi.

3. Rahvakunst
Rahvakultuur ja selle tdhtsus
Esemeline rahvakunst
Rahvuslikud mustrid ehk
Kirjad

4. Materjaliopetus
Tekstiil kiudained ja nende
erinevused.

Looduslikud kiud- nende
saamine, pohiomadused,
kasutamine ja hooldamine.

Opilane:

kavandab omandatud t66votete
baasil joukohaseid késitdoesemeid,
leiab kéasit60eseme kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist;

leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Opilane:

tootab iseseisvalt lihtsama
toojuhendi jargi;

jargib tootades ohutusndudeid ning
hoiab korras tookoha;

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Opilane:

tunneb oma kodukoha ja Eesti
kultuuritraditsioone.

maérkab rahvuslikke elemente
tdnapdevastel esemetel

Opilane:

kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, pohiomadusi, kasutamist ja
hooldamist

seostab kisitoolonga jamedust ja
eseme valmistamiseks kuluvat aega

Kunstidpetus

Eesti keel,
matemaatika

Kunst ja
kultuurilugu

Loodusopetus

5. Téoliigid Opilane: ) o

a) tikkimine e Oskab tekstiilesemete kaunistamisel
kasutada lihtsamaid iihe- ja
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b) 6mblemine késitsi
¢) heegeldamine

2. KODUNDUS

1. Toit ja toitumine
Toiduained ja toitained
Tervisliku toitumise pohitded
Toidupiiramiid

2. Too organiseerimine ja
hiigieen toiduvalmistamisel
Isikliku hiigieeni nduded
koogis tootades

To6de jarjekord toitu
valmistades

To6jaotus ja iihistoo rithmas

3. Toidu valmistamine
Retsept ja moaStithikud
Toovahendid koogis
Toiduainete eeltootlemine ja
kiilmtootlemine

4. Lauakombed ja
lauakatmise tavad

5. Kodu korrashoid
lihtsamad puhastus- ja
korrastustood

t60 planeerimine
puhastusvahendid

6.Tarbijakasvatus
Tulud ja kulud pere eelarves
Tarbijainfo pakenditel

3. PROJEKTOPE

Opilane saab valida kahe vdi
enama korraga toimuva
valikteema vGi projekti vahel.

kaherealisi pisteid

loikab vilja ja oskab késitsi teha
ithendusomblusi, 3) mdistab tapsuse
vajalikust dmblemisel

oskab pohisilmuseid kasutades
valmis heegeldada lihtsa eseme

Opilane:

teab erinevaid toiduainerithmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid
ja nende omadusi

Tunneb tervisliku toitumise
pohitdodesid

oskab organiseerida t66d
oppekoodgis

tunneb hiigieenireegleid

oskab kasutada kaalu ja toiduainete
modtendusid

valmistab lihtsamaid tervislikke
toite kasutades levinumaid
toiduaineid ja toiduainete
kiilmtootlemist

katab toidukorra jargi laua

peab kinni iildtuntud lauakommetest
ning oskab hinnata laua ja toitude
kujundust

teeb korrastustdid kasutades
sobivaid vahendeid

nieb kodutodde jaotamises
pereliikmete vahel heade suhete
eeldust

teab mis on pere eelarve,

oskab kasutada oma taskuraha
tunneb mdisteid ,,ko1blik kuni® ja
,parim enne*

kaitub keskkonnahoidliku tarbijana

Opilane:

teadvustab end riihmatG60,
projektitdo ja teiste ithistoos
toimuvate tegevuste liikmena;
osaleb aktiivselt erinevates koostoo-
ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/vdi koostoos
teistega lilesannetele ning
probleemidele lahendeid:;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste to6alaseid arvamusi;

Eesti keel,
matemaatika,
inimeseopetus,
loodusdpetus.

Eesti keel
Arvutidopetus
Kunstidpetus
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kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust;

védrtustab t60 tegemist ning
analiilisib t66 kulgu

4 TEHNOLOOGIAOPETUS | Opilane: Matemaatika,
Tehnoloogia olemus. e mdistab tehnoloogia olemust ja kunstidopetus
Tehnoloogia, indiviid ja védrtustab tehnoloogilise
tthiskond. Materjalide lllgld kirjaoskuse Vaja“kkust
(puit, metall, plastid o igapievaelus;
jne) Ja ngnde Omadu.SEd'__ ) e tunneb pohilisi materjale, nende
Materj alide to6tlemise viisid omadusi ning tdStlemise viise;
(markimine, saagimine jné) ja | o gjsainib ja valmistab lihtsaid
toovahendid tooteid, kasutades selleks sobivaid
(tooriistad ja masinad). tdovahendeid:
e tunneb pohilisi materjale, nende
omadusi ning toéotlemise viise;
e 5) teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja tooohutusndudeid;
5. klass, 2 tundi nddalas, 70 tundi aastas
Oppesisu Opitulemused Loiming/
integratsioon
LKASITOO Opilane:

1. Kavandamine

Idee ja kavandi téhtsus eset
valmistades. Kujunduse
pohimotted ja nende
rakendamine.

Kavandamise graafilised
vOimalused. Vérvusopetuse
pohitddede arvestamine
esemeid disainides.

Ideede leidmine ja
edasiarendamine kavandiks.

2. To6 kulg
Too6tamine suulise
juhendamise jargi. Té6tamine
toojuhendi  jérgi. Lihtsama
toojuhendi
koostamine.

3. Rahvakunst

Rahvakultuur ja selle tahtsus.
Esemeline rahvakunst. Tavad
ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk

kirjad ajaloolistel ja
tdnapéevastel esemetel.
Muuseumide roll rahvakunsti
sdilitajana.

kavandab omandatud t66votete
baasil joukohaseid késitdoesemeid,
leiab kisitGoeseme kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist;

leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Opilane:

tootab iseseisvalt lihtsama
todjuhendi jargi;
jéargib tootades ohutusndudeid ning
hoiab korras té6koha;

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Opilane:

markab rahvuslikke
kujunduselemente téinapdevastel
esemetel;

kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid.

Kunstidpetus

Eesti
matemaatika.

Kunstidpetus,
kultuurilugu,
ajalugu.

keel,
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4. Materjaliopetus
Tekstiilkiudained.

Kanga kudumise pohimote.
Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud
kangad.

Omblusniidid, kisitooniidid ja
-16ngad.

5. Tooliigid

Tikkimine. Té6vahendid ja
sobivad materjalid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. T66
viimistlemine.

Omblemine. Té6vahendid.
Tépsuse vajalikkus
dmblustods. Omblemine
Omblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine.
Palistused. Omblustoo
viimistlemine.

Kudumine. Té6vahendid ja
sobivad materjalid. Silmuste
loomine. Parem- ja
pahempidine silmus.
Adresilmused. Kudumi
1opetamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid
ja sobivad materjalid..
Heegelkirjade iilesmarkimise
viisid. Skeemi jirgi
heegeldamine.
Ringheegeldamine.
Heegeldustdo viimistlemine.

2. KODUNDUS

1.Toit ja toitumine
Toiduained ja toitained.
Tervisliku toitumise pShitded.
Toidupiiramiid.
Toiduaineriihmade
iildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili,

liha ja lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad,
toidurasvad. Toiduainete

Opilane:

kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, pohiomadusi, kasutamist ja
hooldamist;

eristab telgedel kootud kangaid
trikotaazist ning vordleb nende
omadusi;

seostab kisitoolonga jamedust ja
eseme valmimiseks kuluvat aega.

Opilane:

kasutab tekstiileset kaunistades iihe-
ja kaherealisi pisteid;

seab Omblusmasina todkorda,
traageldab ning dmbleb lihtomblust
ja palistust;

16ikab vilja ja Gmbleb valmis
lihtsama eseme;

moistab tapsuse vajalikkust
omblemisel ning jargib seda oma
t00s;

heegeldab ja koob pohisilmuseid
ning tunneb mustrite iilesmérkimise
viise ja tingmairke;

heegeldab ja koob lihtsa skeemi
jargi.

Opilane:

teab erinevaid toiduainerithmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid
ja nende omadusi,

vordleb pakendiinfo jérgi erinevate
toiduainete toitevaartust;

teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning sdilitab toiduaineid
sobival viisil;

hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisopetuse

Loodusopetus

Matemaatika,
kunstidpetus, eesti
keel.

Inimesedpetus,
loodusdpetus,
eesti

matemaatika.

keel,

sdilitamine. pohitddedele ning teeb
o ettepanekuid tervislikumaks
toiduvalikuks.
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2. Too organiseerimine ja
hiigieen

Isikliku hiigieeni nouded
koogis tootades. Toidu ohutus.
Noude pesemine késitsi ja
masinaga,

koogi korrashoid. Toode
jarjekord toitu valmistades.
To66jaotus rithmas, {ihistoo
kavandamine, hooliv ja
arvestav kiitumine. Uhise t66
analiilisimine ja

hindamine.

3. Toidu valmistamine
Opitulemused

Oppesisu

Retsept. Mootiihikud.
Toovahendid kdogis.
Ohutushoid.

Toiduainete eeltootlemine,
kiilm- ja kuumto6tlemine.
Vaileivad. Kuumtdotlemata
magustoidud.

Kiilmad ja kuumad joogid.
Toor- ja segasalatid.
Kiilmad kastmed.

4. Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad
loomingulised voimalused.
Lauapesu, -ndud ja
-kaunistused. Sobivate nodude
valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid
Puhastus- ja korrastust6od.
Kodutddde planeerimine ja
jaotamine. T66vahendid.

6. Tarbijakasvatus
Oppesisu

Arutelu raha kasutamise ja
sddstmise iile. Teadlik ja
sadstlik tarbimine. Energia ja
vee sddstlik tarbimine.
Jaatmete sortimine.

3. PROJEKTOPE
Projektitood
Opilased saavad valida kahe

Opilane:

teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis todtades;
koostab koos kaaslastega tooplaani,
lepib kokku todjaotuse, tdidab
iilesande, hindab rithma
tootulemust ja igaiihe rolli tulemuse
saavutamisel;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ning arvestab teiste arvamust.

Opilane:

kasutab modtendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja
massiiihikuid;

valib todvahendid ja seadmed t66
eesmargi jargi ning kasutab neid
ohutusnoudeid

arvestades;

valmistab lihtsamaid tervislikke
toite, kasutades levinumaid
toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtootlemistehnikaid.

Opilane:

katab toidukorra jérgi laua, valides
ning paigutades sobiva lauapesu, -
ndud ja -kaunistused,

peab kinni tildtuntud lauakommetest
ning hindab laua ja toitude
kujundust.

Opilane:

teeb korrastustdid, kasutades
sobivaid toovahendeid;

nieb kodutodde jaotamises
pereliikmete heade suhete eeldust.

Opilane:

tunneb jédtmete hoolimatust
kiitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa
jaatmete keskkonnasaistlikule
kiitlemisele;

kaitub keskkonnahoidliku tarbijana;

Opilane:

teadvustab end rithmat60,
projektitdo ja teiste ithistoods

Inimesedpetus
Eesti keel
Matemaatika

Eesti keel
Matemaatika

kunstidpetus.

Inimesedpetus.
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vOi enama korraga toimuva
valikteema vdi aineprojekti
vahel.

Valikteemad ja projektid
vodivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kasitoo
kui ka kodunduse
valdkonnast. Projektitdid voib
1d6imida omavahel, teiste
Oppeainete ja klassidevaheliste
projektidega ning iilekooliliste
ja pikemaajaliste
koolidevaheliste tiritustega.
Projektitood

valitakse, pidades silmas
kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavaparaseid
tootlemisviise ning teatud
teema stivitsi kdsitlemise huvi.
Projektitdo valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei

ecldata  Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi
ega teadmisi.

4. TEHNOLOOGIA-
OPETUS

Tehnoloogia olemus.
Tehnoloogia, indiviid ja
ithiskond. Materjalide liigid
(puit, metall, plastid

jne) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid
(mérkimine, saagimine jne) ja
toovahendid

(tooriistad ja masinad). Idee ja
eskiis. Toote disainimine ja
valmistamine erinevatest
materjalidest.

Levinumad kisi- ja
elektrilised tooriistad.
Materjalide iihendamine.
Viimistluse valik soltuvalt
materjalist ja toote
kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja
téoohutusnouded tootlemise
ajal, ohutud

toovotted.

toimuvate tegevuste liikmena;
osaleb aktiivselt erinevates koostoo-
ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/vai koostoos
teistega lilesannetele ning
probleemidele lahendeid:;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste t00alaseid arvamusi;
kujundab, esitleb ja pdhjendab oma
arvamust;

vadrtustab t60 tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu

Opilane:

moistab tehnoloogia olemust ja
vaartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

tunneb pohilisi materjale, nende
omadusi ning tdotlemise viise;
disainib ja valmistab lihtsaid tooteid,
kasutades selleks sobivaid
toovahendeid;

tunneb pohilisi materjale, nende
omadusi ning tdotlemise viise;
teadvustab ning jérgib tervisekaitse-
ja todohutusnoudeid;

védrtustab ja jargib tooprotsessis
véljakujunenud kditumismaneere.

Kunstidpetus,
eesti

matemaatika,
tehnoloogiadpetus

keel,
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6. klass, kaks tundi nidalas, 70 tundi Oppeaastas

Oppesisu Opitulemused Ldiming/
integratsioon

1. KASITOO

1. Kavandamine Opilane:

Idee ja kavandi tihtsus eset
valmistades. Kujunduse
pohimdtted ja nende
rakendamine.

Kavandamise graafilised
voimalused. Virvusopetuse
pohitddede arvestamine
esemeid disainides. Ideede
leidmine ja edasiarendamine
kavandiks.

Tekstiilide ja
késitoomaterjalide valiku ning
sobivuse pohimotted lahtuvalt
kasutusalast.

2. To6 kulg

Oppesisu

Tootamine suulise
juhendamise jargi. To6tamine
toojuhendi jargi. Lihtsama
toojuhendi koostamine.
To6jaotus rithmas, tihistoo
kavandamine, hooliv, arvestav
ja tksteist abistav kditumine.
Uhise t66 analiiiisimine ja
hindamine.

3. Rahvakunst
Rahvakultuur ja selle téhtsus.
Esemeline rahvakunst. Tavad
ja kombed. Rahvuslikud
mustrid ehk kirjad ajaloolistel
ja tdnapédevastel esemetel.
Muuseumite roll rahvakunsti
sdilitajana. Rahvuslike
detailide kasutamine
tdnapdevast tarbeeset
kavandades.

4. Materjalid
Tekstiilkiudained.
Looduslikud kiud, nende
saamine ja omadused.

Kanga kudumise pohimdote.
Kanga liigid: telgedel kootud,
silmuskoelised, mittekootud
kangad. Omblusniidid,
kasitooniidid ja -1dngad.
Erinevatest

kavandab omandatud t65votete
baasil joukohaseid késitooesemeid,
leiab kisit60eseme kavandamiseks
ideid eesti rahvakunstist;

leiab voimalusi taaskasutada
tekstiilmaterjale.

Opilane:

tootab iseseisvalt lihtsama
todjuhendi jargi;

jargib tootades ohutusndudeid ning
hoiab korras t66koha;

hindab oma t66 korrektsust ja
esteetilisust.

Opilane:

markab rahvuslikke
kujunduselemente tdnapdevastel
esemetel;

kirjeldab muuseumis olevaid
rahvuslikke esemeid

Opilane:

kirjeldab looduslike kiudainete
saamist, pdhiomadusi, kasutamist ja
hooldamist;

eristab telgedel kootud kangaid
trikotaazist ning vordleb nende
omadusi;

seostab kasito6longa jamedust ja
eseme valmimiseks kuluvat aega.

Kunstidpetus

Eesti keel
Kunstidpetus

Kunstidpetus

Loodusopetus
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tekstiilmaterjalidest esemete
hooldamine.

5. Tooliigid

Tikkimine. To6vahendid ja
sobivad materjalid. Tarbe- ja
kaunistuspisted. Uherealised ja
kaherealised pisted. Mustri
kandmine riidele. T66
viimistlemine.

Omblemine. To6vahendid.
Tépsuse vajalikkus
dmblustéos. Omblemine
késitsi ja dmblusmasinaga.
Omblusmasina niiditamine.
Lihtdmblus. Adrestamine.
Palistused. Loike paigutamine
riidele, 6mblusvarud.
Omblustdd viimistlemine.
Kudumine. Té6vahendid ja
sobivad materjalid. Silmuste
loomine. Parem- ja
pahempidine silmus.
Adresilmused. Kudumi
16petamine. Lihtsa koekirja
lugemine. Kudumi
viimistlemine ja hooldamine.
Heegeldamine. To6vahendid
ja sobivad materjalid.
Pohisilmuste heegeldamine.
Edasi-tagasi heegeldamine.
Heegelkirjade iilesmarkimise
viisid. Skeemi jargi
heegeldamine.
Ringheegeldamine. Motiivide
heegeldamine ja tihendamine.
Heegeldustdo viimistlemine

2. KODUNDUS

1. Toit ja toitumine
Toiduained ja toitained.
Tervisliku toitumise pShitded.
Toidupiiramiid.
Toiduaineriihmade
iildiseloomustus: teravili ja
teraviljasaadused, piim ja
piimasaadused, aedvili, liha ja
lihasaadused, kala ja
kalasaadused, munad,
toidurasvad. Toiduainete
sdilitamine.

Opilane:

kasutab tekstiileset kaunistades iihe-
ja kaherealisi pisteid;

seab Omblusmasina tookorda,
traageldab ning dmbleb lihtdmblust
ja palistust;

16ikab vilja ja Gmbleb valmis
lihtsama eseme;

moistab tapsuse vajalikkust
omblemisel ning jargib seda oma
t00s;

heegeldab ja koob pohisilmuseid
ning tunneb mustrite iilesmérkimise
viise ja tingmarke;

heegeldab ja koob lihtsa skeemi
jérgi.

Opilane:

teab erinevaid toiduainerithmi ning
tunneb neisse kuuluvaid toiduaineid
ja nende omadusi,

vordleb pakendiinfo jérgi erinevate
toiduainete toitevaartust;

teab, mis toiduained riknevad
kergesti, ning séilitab toiduaineid
sobival viisil;

hindab oma toitumisharjumuste
vastavust toitumisopetuse
pohitddedele ning teeb ettepanekuid
tervislikumaks toiduvalikuks.

Eesti keel
Kunstiopetus

Eesti keel,
Inimesedpetus
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2. Too organiseerimine ja
hiigieen

Isikliku hiigieeni nouded
koogis tootades. Toidu ohutus.
Noude pesemine késitsi ja
masinaga, kdogi korrashoid.
Too6de jéarjekord toitu
valmistades.

To66jaotus rithmas, {ihistoo
kavandamine, hooliv ja
arvestav kiitumine. Uhise t66
analiilisimine ja hindamine.

3. Toidu valmistamine
Retsept. Mootithikud.
Toovahendid kdogis.
Ohutushoid.

Toiduainete eeltootlemine,
kiilm- ja kuumtd6tlemine.
Voileivad. Kuumtootlemata
magustoidud. Kiilmad ja
kuumad joogid. Kartulite,
munade ja makaronitoodete
keetmine. Toor- ja segasalatid.
Kiilmad kastmed. Pudrud ja
teised teraviljatoidud.

4. Lauakombed

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad
loomingulised voimalused.
Lauapesu, -ndud ja -
kaunistused. Sobivate noude
valimine toidu serveerimiseks.

5. Kodu korrashoid
Puhastus- ja korrastust6od.
Kodutdode planeerimine ja
jaotamine. T66vahendid.
Roivaste pesemine késitsi ja
masinaga. Hooldusmérgid.
Triikimine. Jalatsite
hooldamine.

6. Tarbijakasvatus

Tulud ja kulud pere eelarves,
taskuraha. Arutelu raha
kasutamise ja séédstmise iile.
Tarbijainfo (pakendiinfo).
Teadlik ja sédastlik tarbimine.
Energia ja vee sdéstlik
tarbimine. Jadtmete sortimine.

Opilane:

teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis todtades;
koostab koos kaaslastega tooplaani,
lepib kokku todjaotuse, tdidab
iilesande, hindab rithma t66tulemust
ja igaiihe rolli tulemuse
saavutamisel;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult
ning arvestab teiste arvamust.

Opilane:

kasutab modtendusid ja kaalu ning
oskab teisendada mahu- ja
massiihikuid;

valib todvahendid ja seadmed t66
eesmargi jargi ning kasutab neid
ohutusnoudeid arvestades;
valmistab lihtsamaid tervislikke
toite, kasutades levinumaid
toiduaineid ning kiilm- ja
kuumtodtlemistehnikaid.

Opilane:

katab toidukorra jérgi laua, valides
ning paigutades sobiva lauapesu, -
ndud ja -kaunistused,

peab kinni iildtuntud lauakommetest
ning hindab laua ja toitude
kujundust.

Opilane:

teeb korrastustdid, kasutades
sobivaid toovahendeid;

planeerib rdivaste pesemist,
kuivatamist ja triikimist
hooldusmarkide jargi;

ndeb kodutdode jaotamises
pereliikmete heade suhete eeldust

Opilane:

teab viljendite ,,ko0lblik kuni ..." ja
,parim enne ..." tdhendust;

tunneb jédtmete hoolimatust
kaitlemisest tulenevaid ohte
keskkonnale ning teab enda
voimalusi, kuidas aidata kaasa
jaatmete keskkonnasaistlikule
kiitlemisele;

Eesti keel

Matemaatika

Kunstidpetus
Inimesedpetus

Inimesedpetus

Eesti keel
Matemaatika
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3.PROJEKTOPE

Opilased saavad valida kahe
vOi enama korraga toimuva
valikteema vdi aineprojekti
vahel. Valikteemad ja
projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo
kui ka kodunduse valdkonnast.
Projektitdid vaib 16imida
omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega
ning tilekooliste ja
pikemaajaliste
koolidevaheliste iritustega.
Projektitddd valitakse, pidades
silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavapiraseid
tootlemisviise ning teatud
teema siivitsi késitlemise huvi.
Projektitdd valdkond
moodustab iseseisva terviku,
mille puhul ei eeldata
oOpilastelt teemaga seonduvaid
varasemaid oskusi ega
teadmisi

5. TEHNOLOOGIAOPETUS

Tehnoloogia olemus.
Tehnoloogia, indiviid ja
ithiskond. Materjalide liigid
(puit, metall, plastid jne) ja
nende omadused. Materjalide
todtlemise viisid (mérkimine,
saagimine jne) ja tdovahendid
(tooriistad ja masinad). Idee ja
eskiis. Toote disainimine ja
valmistamine erinevatest
materjalidest. Levinumad kési-
ja elektrilised tooriistad.
Materjalide iihendamine.
Viimistluse valik soltuvalt
materjalist ja toote
kasutuskeskkonnast.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded todtlemise
ajal, ohutud t66votted.

kéitub keskkonnahoidliku tarbijana;
oskab valida erinevaid kaupu ja oma
valikut pohjendada;

analiiiisib oma taskuraha kasutamis

Opilane:

teadvustab end rithmatG60,
projektitdo ja teiste {ihistoos
toimuvate tegevuste liilkmena;
osaleb aktiivselt erinevates koostoo-
ja suhtlusvormides;

leiab iseseisvalt ja/vGi koostoos
teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid:;

suhtub kaaslastesse heatahtlikult ja
arvestab teiste tooalaseid arvamusi;
kujundab, esitleb ja pohjendab oma
arvamust;

vaartustab t60 tegemist ning
analiitisib t66 kulgu

Opilane:

moistab tehnoloogia olemust ja
vaartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus;

tunneb pdhilisi materjale, nende
omadusi ning tootlemise viise;
disainib ja valmistab lihtsaid
tooteid, kasutades selleks sobivaid
toovahendeid;

tunneb pdhilisi materjale, nende
omadusi ning tootlemise viise;
teadvustab ning jargib tervisekaitse-
ja tooohutusnoudeid;

vaartustab ja jargib tooprotsessis
véljakujunenud kditumismaneere.

Kodundus
Tehnoloogiadpetus
Késitoo
Kunstidpetus
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3.3. 111 kooliaste

3.3.1. III kooliastme opitulemused

III kooliastme Opitulemused kajastavad opilase head saavutust.

9. klassi Opilane:

1) tunneb rodmu tiksinda ja koos teistega t66 tegemisest;
2) arutleb t60 ja tehnoloogia muutumise iile;

3) teostab oma loomingulisi ideid, kasutades selleks sobivaid tehnikaid ja materjale;

4) kasutab looviilesannete tditmiseks materjali kogudes niilidisacgseid teabevahendeid ning

ainekirjandust;

5) tunneb ja véirtustab rahvaste kultuuriparandit;
6) analiilisib enda loomingulisi ja tehnoloogiaalaseid voimeid ning teeb valikuid edasisteks

opinguteks;

7) valib tervislikku toitu, koostab tasakaalustatud ja mitmekiilgse meniiii ning valmistab

erinevaid toite;

8) tuleb toime koduse majapidamise ja pere eelarvega ning kditub teadliku tarbijana.

3.3.2. Opitulemused ja éppesisu

7. klass, 2 tundi nddalas, 70 tundi Oppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Loiming/
integratsioon

1. KASITOO

Disain ja kavandamine
Moelooming. Komplektide ja
kollektsioonide koostamise
pohimotted. Moe, isikupéra ja
proportsiooni pohimdtete
arvestamine kavandades. Sobivate
lisandite valik stiili kujundades.

Rahvakunst
Kudumine, heegeldamine ja
tikkimine eesti rahvakunstis.
Rahvaroivad

To0 organiseerimine
Toovahendite ja tehnoloogia valik
sOltuvalt materjalist ja
valmistatavast esemest. T60
planeerimine iiksi ja rithmas
tootades. Vajaliku teabe hankimine
tdnapédeva teabelevist, selle analiiiis
ja kasutamine. Elektriliste
todvahenditega tootamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jérgi.
Iseseisvalt toojuhendi jargi
toGtamine.

Materjalid
Tekstiilkiudained. Keemilised kiud.

e valib sobivaid roivaid, 1dhtudes
nende materjalist, otstarbest,
1oikest, stiilist ja oma figuurist;

e arutleb moe muutumise ile;

tunneb peamisi eesti rahvuslikke
késitootavasid;
tunneb eesti rahvardivaid

e arutleb t60 ja tehnoloogia
muutumise iile Gthiskonna
arengus;

e otsib iilesandeid téites abi
niilidisaegsest teabelevist;

e csitleb voi eksponeerib oma
t60d;

kirjeldab keemiliste kiudainete
pohiomadusi, kasutamist ja
hooldamist;

Kunstidpetus,
matemaatika

Kunstidpetus
Ajalugu

Eesti keel
Inglise keel
Kunstidpetus

Loodusopetus
Kunstidpetus
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Tooliigid

Tikkimine. Tutvumine erinevate
tikanditega. Tikand loomingulise
viljendusvahendina.

Omblemine.

Kanga kuumniiske to6tlemine.
Roivaeseme 6mblemine.
Omblustdo viimistlemine.

Kudumine. Ringselt kudumine.
Kirjamine

Heegeldamine.
Tutvumine heegeltehnika
loominguliste voimalustega.

2.KODUNDUS

Toit ja toitumine Makro- ja
mikrotoitained, nende vajalikkus
ning allikad. Lisaained
toiduainetes. Toiduainete
toitainelise koostise hinnang.
Mitmekiilgse ja tasakaalustatud
paevamentiii koostamine ldhtuvalt
toitumissoovitustest.
Internetipohised tervisliku
toitumise keskkonnad.
Toitumisteave meedias -analiiiis ja
hinnangud.

To0 organiseerimine
Suurema projekti korraldamine,
meniiii koostamine.

Toidu valmistamine
Niitidisaegsed kdogiseadmed,
nende kasutamine ja hooldus.
Kuumt6étlemise viisid.
Maitseained ja roogade
maitsestamine.

Etikett
Laudade katmine erinevateks
iritusteks ja téhtpdevadeks

Kodu korrashoid
Toataimede hooldamine.
Kodumasinad.

valib to6eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tdovahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid,

votab loikelehelt 16ikeid, valib
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
ombleb endale roivaeseme;

koob kirjalist pinda koob ringselt;

teab mitmekdilgse toiduvaliku
téahtsust oma tervisele ning pohiliste
makro- ja mikrotoitainete
vajalikkust ja allikaid:;

analiiiisib meniiii tervislikkust ning
koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse mentiii;

kasutab meniiiid koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid,;
kalkuleerib toidu maksumust;

e teab toiduainete
kuumtootlemise viise;

e tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise
voOimalusi;

koostab ldhtuvalt trituse sisust
mentiii ning kujundab ja katab laua;
oskab hooldada toataimi

tunneb erinevaid kodumasinaid,
oskab vorrelda nende erinevaid

Loodusained

Matemaatika

Matemaatika

Inimesedpetus
Eesti keel

Arvutidpetus
Eesti keel

Bioloogia

Kunstidpetus

Bioloogia
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Tarbija kasvatus
Tarbija digused ja kohustused.
Mirgistused toodetel.

3. PROJEKTOPE

Opilased saavad valida kahe vdi
enama korraga toimuva valikteema
vOi aineprojekti vahel. Valikteemad
ja projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitdo kui ka
kodunduse valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida
omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning
ilekooliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega.
Projektitood valitakse, pidades
silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavapiraseid
tootlemisviise ning teatud teema
stivitsi kdsitlemise huvi.
Projektitod valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei
ecldata opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi

4. TEHNOLOOGIAOPETUS
Tehnoloogia analiilisimine:
positiivsed ja negatiivsed mojud.
Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.
Materjalide ja nende tootlemise
teabe hankimine kirjandusest ja
internetist. To60maailm. Leiutamine
ja uuenduslikkus, probleemsete
iilesannete lahendamine.
Voimaluse korral toodete
disainimine arvutiga. Kési- ja
elektrilised tooriistad.
Niitidisaegsed voimalused
materjalide todtlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja
remonditddd. Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded todtlemises,
ohutud t6ovotted.

parameetreid ja kasitseda neid
kasutusjuhendi jargi;

e tunneb tarbija digusi ning
kohustusi;

e analiiiisib reklaamide mdju
ostmisele;

e teadvustab end riithmat60,
projektit6o ja teiste lihistoos
toimuvate tegevuste lilkmena;

e osaleb aktiivselt erinevates
koostd6- ja suhtlusvormides;

o leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid;

e suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid arvamusi;

e kujundab, esitleb ja pohjendab
oma arvamust;

e véadrtustab t60 tegemist ning
analiilisib t66 kulgu

e vidrtustab tehnoloogia
eetilisust ning tarbib ressursse
keskkonda sddstvalt ja
jatkusuutlikult;

e kasutab iilesannet lahendades
ainekirjandust ja teabeallikaid;

o valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid ning
tootlemisviise;

e Opib leidma tehnilise lahenduse
kodustele korrastus- ja
remonditdddele;

e teab t0Gmaailma tdnapdevaseid
toimimise viise;

e valmistab omaniolisi tooteid,
kasutades erinevaid
tootlemisvéimalusi;

e ecsitleb ja analiilisib tehtud t66d;

e teadvustab ning jérgib
tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid.

Eesti keel

Arvutidpetus
Eesti keel

Eesti keel
Arvutiopetus
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8. klass, kaks tundi nédalas, 70 tundi Gppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Loiming/
integratsioon

1. KASITOO

Disain ja kavandamine
Tekstiilid rdivastuses ja
sisekujunduses. Roivastus kui
ajastu vaimu peegeldaja -
sotsiaalsed marksiisteemid.
Rahvakunst
Kultuuridevahelised seosed,
erinevused ja sarnasused.
Mitmekultuuriline keskkond.
Stimbolid ja mirgid rahvakunstis.

To6 organiseerimine

Vajaliku teabe hankimine
tdnapédeva teabelevist, selle analiiiis
ja kasutamine. Elektriliste
toovahenditega todtamine ja nende
hooldamine kasutusjuhendi jargi.
Iseseisvalt toojuhendi jargi
todtamine.

Oma t60 ja selle tulemuse
analiilisimine ning hindamine. T66
esitlemine ja eksponeerimine.
Niituse kujundamine ning
virtuaalkeskkonna kasutamine oma
t60 eksponeerimiseks.

Materjalid
Tehiskiudude ja siinteetiliste
kiudude saamine ning omadused.

Tooliigid

Tikkimine.

Tikand loomingulise
véljendusvahendina. Siimbolid ja
margid.

Omblemine.

Kanga kuumniiske t66tlemine.
Roivaeseme Omblemine. Mootude
vOtmine, réiva suurusnumbri
maéadramine, 16ikelehe kasutamine
ja ldigete paigutamine riidele.
Valitud réivaeseme dmblemiseks
sobivate tehnoloogiliste vitete
kasutamine.

Kudumine.

Silmuste kahandamine ja
kasvatamine. Silmuste arvestamine,
eseme kudumine ja viimistlemine.
Koekirjad.

e mirkab originaalseid ja
leidlikke lahendusi esemete
ning rodivaste disainis;

e kavandab isikupéraseid
esemeid

kasutab inspiratsiooniallikana
etnograafilisi esemeid;

tdidab iseseisvalt ja koos teistega
endale voetud iilesandeid ning
planeerib t66d ajaliselt;

o kirjeldab keemiliste kiudainete
pohiomadusi, kasutamist ja
hooldamist;

e vordleb materjalide valikul
nende moju tervisele;

valib t66eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, tdovahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid,

votab I6ikelehelt 16ikeid, valib

Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
ombleb endale roivaeseme;

koob koeskeemi kasutades;

Kunstiopetus

Ajalugu
Kultuurilugu

Arvutiopetus

Keemia

Kunstidpetus
Matemaatika
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Heegeldamine.
Tutvumine heegeltehnika
loominguliste vdimalustega.

2.KODUNDUS

Toit ja toitumine
Toiduallergia ja toidutalumatus.
Taimetoitluse ja dieetide moju
organismile. Toitumishéired.
Eestlaste toit 1dbi aegade. Eri
rahvaste toitumistraditsioonid ja
toiduvalikut mojutavad tegurid
(asukoht, usk jm). Toiduainete
muutused kuumtodtlemisel,
toitainete kadu.

To6 organiseerimine

Suurema projekti korraldamine
alates meniiii koostamisest,
kalkulatsioonist ja praktilise t60
organiseerimisest kuni tulemuse
analtiiisimiseni.

Toidu valmistamine

Supid. Liha jaotustiikid ja
lihatoidud. Kalaroad. Soojad
kastmed.

Etikett
Kutsete valmistamine
Kingituste pakkimine

Kodu korrashoid
Erinevad stiilid sisekujunduses.

Tarbija kasvatus

Ostuotsustuste mojutamine,
reklaami moju. Teadlik ja sdéstlik
majandamine.

3. PROJEKTOPE

Opilased saavad valida kahe vdi
enama korraga toimuva valikteema
vOi aineprojekti vahel. Valikteemad
ja projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka
kodunduse valdkonnast.
Projektitdid voib 16imida
omavahel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning

leiab loovaid vdimalusi kasutada
opitud késitootehnikaid.

analliiisib toiduainete toitevaartust,
hindab nende kvaliteeti;

analiiiisib meniiii tervislikkust ning
koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse meniiii;

teab toidu valmistamisel toimuvaid
muutusi ning oskab neid teadmisi
rakendada;

kasutab meniiiid koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid,;
kalkuleerib toidu maksumust;

e teab toiduainete
kuumtootlemise viise;

e tunneb peamisi maitseaineid ja
roogade maitsestamise
voOimalusi;

o valmistab retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;

kujundab kutse ja leiab
loomingulisi voimalusi kingituse
pakkimiseks;

arutleb ja leiab seoseid kodu
sisekujunduse ning seal elavate
inimeste vahel;

analiilisib reklaamide moju
ostmisele;
oskab sddstlikult majandada

e teadvustab end riithmat6o,
projektitdo ja teiste ihistoos
toimuvate tegevuste liikkmena;

e osaleb aktiivselt erinevates
koostd6- ja suhtlusvormides;

e leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid;

e suhtub kaaslastesse

Matemaatika
Keemia
Bioloogia

Eesti keel
Matemaatika

Fuisika
Keemia
Matemaatika

Kunstidpetus

Matemaatika
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iilekooliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste tiritustega.
Projektitood valitakse, pidades
silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema
stivitsi kédsitlemise huvi.
Projektit6d valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei
eeldata Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi

4. TEHNOLOOGIAOPETUS
Tehnoloogia analiiiisimine:
positiivsed ja negatiivsed mojud.
Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.
Materjalide ja nende totlemise
teabe hankimine kirjandusest ja
internetist. To6maailm. Leiutamine
ja uuenduslikkus, probleemsete
iilesannete lahendamine.
Vdimaluse korral toodete
disainimine arvutiga. Kési- ja
elektrilised tooriistad.
Niitidisaegsed voimalused
materjalide tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja
remondit6dd. Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded to6tlemises,
ohutud t66votted.

heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid arvamusi;

¢ kujundab, esitleb ja pohjendab
oma arvamust;

e viidrtustab t60 tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu

e viirtustab tehnoloogia
eetilisust ning tarbib ressursse
keskkonda sééstvalt ja
jétkusuutlikult;

e kasutab iilesannet lahendades
ainekirjandust ja teabeallikaid;

o valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid ning
too6tlemisviise;

e Opib leidma tehnilise lahenduse
kodustele korrastus- ja
remonditéddele;

e teab t0OGmaailma tinapédevaseid
toimimise viise;

e valmistab omaniolisi tooteid,
kasutades erinevaid
tootlemisvoimalusi;

e csitleb ja analiilisib tehtud t66d;
teadvustab ning jargib
tervisekaitse- ja
tooohutusnoudeid.

9. klass, iiks tundi nddalas, 35 tundi Gppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Loiming/
integratsioon

1. KASITOO

Disain ja kavandamine
Ideekavand ja selle vormistamine.
Ornamentika alused.
Kompositsiooni seaduspérasuste
arvestamine kasitooeset
kavandades. Tekstiileseme
kavandamine ja kaunistamisviisid
erinevates tekstiilitehnoloogiates.
Rahvakunst

Kultuuridevahelised seosed,
erinevused ja sarnasused.
Mitmekultuuriline keskkond.
Teiste rahvaste etnograafia
inspiratsiooniallikana.

e mirkab originaalseid ja
leidlikke lahendusi esemete
ning rdivaste disainis;

e kavandab isikuparaseid
esemeid

néeb rahvaste kultuuripérandit kui
vadrtust.

Kunstidpetus

Kultuurilugu
Ajalugu
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Too6 organiseerimine
Kaésitootehnikate ja tekstiilitoostuse
areng ning seda mojutanud tegurid
ajaloos. Niiiidisaegsed
tehnoloogilised voimalused ning
uudsed votted roivaste ja
tarbeesemete valmistamisel.
Kaésitsitod vadrtustamine
tarbekunsti osana voi isikupérase
eneseviljendusena. Omblemise ja
kasitdoga seotud elukutsed ning
vOimalused ettevotluseks.

Materjalid

Tanapadeva kisitoomaterjalid.
Mitmesuguste materjalide
kooskasutamise voimaluste
leidmine.

Tooliigid

Tikkimine.

Tikandi kavandamine ja loomine
arvutiga.

Omblemine.

Valitud réivaeseme dmblemiseks
sobivate tehnoloogiliste votete
kasutamine. Eseme Omblemise
tehnoloogilise jérjekorra
mairamine. Omblust6o
viimistlemine.

Kudumine.
Silmuste arvestamine, eseme
kudumine ja viimistlemine.

Heegeldamine. Tutvumine
heegeltehnika loominguliste
vOimalustega.

2.KODUNDUS

Toit ja toitumine
Mikroorganismid toidus.
Toiduainete riknemise pohjused.
Hiigieeninduded toiduainete
sdilitamise korral. Toidu kaudu
levivad haigused. Toiduainete
sdilitamine ja konservimine.

analiilisib enda loomingulisi ja
tehnoloogiaalaseid voimeid ning
teeb valikuid edasisteks dpinguteks
ja hobideks.

kombineerib oma t60s erinevaid
materjale.

valib td0eseme valmistamiseks
sobivaid materjale, td6vahendeid,
tehnikaid ja viimistlusvotteid;

votab I6ikelehelt 16ikeid, valib
Opetaja abiga sobiva tehnoloogia ja
ombleb endale roivaeseme;

leiab loovaid vdimalusi kasutada
opitud kasitootehnikaid.

e teab mitmekiilgse toiduvaliku
téhtsust oma tervisele ning
pohiliste makro- ja
mikrotoitainete vajalikkust ja
allikaid;

e analiiiisib toiduainete
toitevaartust, hindab nende
kvaliteeti, tunneb toidu
erinevaid sdilitusviise ning
riknemisega seotud
riskitegureid;

e voOrdleb erinevate maade
rahvustoite ja teab
toitumistavasid méjutavaid
tegureid.

Kunstidpetus

Kunstiopetus

Matemaatika

Matemaatika
Keemia
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Too6 organiseerimine
Meeskonna juhtimine. Toiduga
seonduvad ametid.

Toidu valmistamine
Kergitusained ja tainatooted.
Vormiroad ja vokitoidud.
Kuumtdddeldud jéarelroad.
Rahvustoidud.

Etikett
Riietumine erinevatel liritustel
Kéitumine lauas ja seltskonnas.

Kodu korrashoid

Olmekeemia. Puhastusvahendid,
nende omadused ja ohutus.
Suurpuhastus.

Tarbija kasvatus

Leibkonna eelarve, tulude ja
kulude tasakaal. Laenud.
Kokkuhoiuvoimalused ja kulude
analiilis. Kulude planeerimine
erijuhtudeks (peod, tihtpdevad jm).

3. PROJEKTOPE

Opilased saavad valida kahe voi
enama korraga toimuva valikteema
voOi aineprojekti vahel. Valikteemad
ja projektid voivad olla nii
tehnoloogiadpetuse, kisitoo kui ka
kodunduse valdkonnast.
Projektitdid vaib 16imida
omavabhel, teiste Oppeainete ja
klassidevaheliste projektidega ning
iilekooliste ja pikemaajaliste
koolidevaheliste iiritustega.
Projektitodd valitakse, pidades
silmas kohalikke traditsioone,
uudseid ja tavapéraseid
tootlemisviise ning teatud teema
stivitsi kdsitlemise huvi.
Projektit6d valdkond moodustab
iseseisva terviku, mille puhul ei
ecldata Opilastelt teemaga
seonduvaid varasemaid oskusi ega
teadmisi

arvestab rithmaiilesandeid tdites
kaasdpilaste arvamusi ja
hinnanguid;

hindab enda huve ja sobivust
toiduga seotud elukutseteks voi
hobideks.

valmistab retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja kiilmi roogi;
kiipsetab tainatooteid ja vordleb
erinevaid kergitusaineid.

roivastub ja kditub lirituse
iseloomu kohaselt;

moistab lauakommete tihtsust
meeldiva suhtluskeskkonna
loomisel.

tunneb pohilisi korrastustoid ja -
tehnikaid ning oskab materjali
omaduste ja mddrdumise jérgi leida
sobiva puhastusvahendi ning -viisi;
teab puhastusainete pH-taseme ja
otstarbe seoseid.

oskab koostada leibkonna eelarvet;
planeerib majanduskulusid eelarve
jérgi.

e teadvustab end rithmatG60,
projektitoo ja teiste tihistoos
toimuvate tegevuste liikmena;

e osaleb aktiivselt erinevates
koostd6- ja suhtlusvormides;

o leiab iseseisvalt ja/voi koostdos
teistega iilesannetele ning
probleemidele lahendeid:;

e suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid arvamusi;

e kujundab, esitleb ja pohjendab
oma arvamust;

e viirtustab t60 tegemist ning
analiiiisib t66 kulgu

Matemaatika

Keemia

Matemaatika
Eesti keel
Inglise keel
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4,TEHNOLOOGIAOPETUS
Tehnoloogia analiilisimine:
positiivsed ja negatiivsed mojud.
Eetilised toekspidamised
tehnoloogia rakendamisel. Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia.
Materjalide ja nende t66tlemise
teabe hankimine kirjandusest ja
internetist. To0maailm. Leiutamine
ja uuenduslikkus, probleemsete
iilesannete lahendamine.
Vdimaluse korral toodete
disainimine arvutiga. Kési- ja
elektrilised tooriistad.
Niitidisaegsed voimalused
materjalide tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.

Kodused korrastus- ja
remondit6dd. Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded to6tlemises,
ohutud t66votted.

véartustab tehnoloogia
eetilisust ning tarbib ressursse
keskkonda sééstvalt ja
jatkusuutlikult;

kasutab tilesannet lahendades
ainekirjandust ja teabeallikaid;
valib toote valmistamiseks
sobivaid materjale,
todvahendeid ning
tootlemisviise;

Opib leidma tehnilise lahenduse
kodustele korrastus- ja
remonditéddele;

teab toomaailma tdnapdevaseid
toimimise viise;

valmistab omanéolisi tooteid,
kasutades erinevaid
tootlemisvoimalusi;

esitleb ja analiiiisib tehtud t66d;
teadvustab ning jérgib
tervisekaitse- ja
téoohutusnoudeid.

4. Tehnoloogiadpetus

4.1. Uldalused

4.1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Tehnoloogiadpetusega taotletakse, et dpilane:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

vadrtustab kultuuriparimust ja toimetulekut mitmekultuurilises maailmas;
omandab analiilisimis- ja slinteesioskuse ning tervikliku maailmapildi;

omandab tehnoloogilise kirjaoskuse, sh arendab tehnoloogiaalaseid teadmisi ja
oskusi ning tunneb rahulolu praktilisest eneseteostusest;

oskab seostada inimest ja teda timbritsevat ning analiiiisida tehnoloogia mdjusid
keskkonnale;

lahendab loovalt tilesandeid, valdab ideede kujustamise oskust ja leidlikkust
toodete loomisel;

arvestab eetilisi, esteetilisi ja jatkusuutlikke tdekspidamisi;

valdab otsingujulgust, ettevotlikkust, sdbralikkust ja koostodoskust ning todtahet;
omandab teadmisi ja oskusi, kdsitsedes erinevaid materjale, td6vahendeid ja
tootlemisviise;

suudab loovalt rakendada teoreetilisi teadmisi praktiliste iilesannete
lahendamisel;

10) jargib tooprotsessis ohutuid ja ergonoomilisi t66votteid ning kdlbelisi

kditumisnorme;

11) 1ahtub toitu valides ja valmistades tervisliku toitumise pohimotetest;
12) tunnetab oma v3imeid ja oskab teha otsuseid edasisel kutsevalikul.
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4.1.2. Oppeaine kirjeldus

IT ja III kooliastmes koosneb Opetuse sisu kolmest ldbivast Oppeosast {ihe kooliastme
piires: tehnoloogiadpetus; kodundus; projektitddd. Oppesisu on esitatud klassiti. Oppeosad
sisaldavad iildaluseid ja vajalikku alusteavet, mida on tarvis omandada vajaliku iilesannete
lahendamiseks v&i toodete valmistamiseks. Oppetundides 15imib ainedpetaja Oppesisu
praktilise tegevusega (puidutdd, metallitdd, elektroonika jms). Oppeaine osade jirjestuse
Oppeaastas planeerib ja korraldab ainedpetaja koostdds késitod ja kodunduse Opetajaga.
Oppeaine  mitmekiilgsuse huvides vahetatakse kisito6 ja kodunduse ning
tehnoloogiadpetuse dpperiihmi.

Oppeaine vahendusel omandavad opilased mitmekiilgse ettevalmistuse, mis loob
voimaluse analiiiisida, kohandada ning arendada praktilist ja mottetegevust ja aidata Gpilasi
edasisel kutsevalikul. Oppes podratakse olulist rdhku opilaste métestatud loovale
uuendustegevusele, kus Opilane saab koos avastamisrdomuga kogeda valitud toote loomist.
Opilased teevad huvitavaid rakenduslikku laadi loomingulisi iilesandeid, sh iilesande voi
toote planeerimist, disaini ja valmistamist ning t66 enesehindamist ja esitlemist. Tuuakse
esile seosed ja rakenduslikud valjundid dppeainete ning eluvaldkondade vahel, nii tekib
opilasel terviklik mdistmine iilesandest vdi tootest. Oluline on, et Opilane mdistaks
tehnoloogia toimimist ning saaks ise osaleda Opilasepdrase tehnoloogia loomises.
Eelnimetatu toimub Opilaste ealisest arengutasemest ldhtuvalt ja neile arusaadavalt.
Seejuures arvestatakse Opilaste erinevaid voimeid ja huve, toetatakse nende omaalgatust ja
dpimotivatsiooni. Oppeaines kujundatakse noorte tddalaseid kiitumis- ja viirtushoiakuid.
Taotluseks on keskkonnasééstlikkuse ja kohalike traditsioonide vaartustamine ning eetiliste
toekspidamiste omandamine.

4.1.3. Oppetegevus

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse dppekava alusvadrtustest, tildpadevustest, dppeaine eesmarkidest,
Oppesisust ja oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse 16imingut teiste
Oppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus jaotub dppeaasta ulatuses iihtlaselt ning jatab
Opilasele piisavalt aega puhata ja huvitegevustega tegelda;

3) vodimaldatakse Oppida individuaalselt ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja
riihmat6dd), et toetada dpilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks
oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud dppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad
individualiseeritud kasitlust ning suurendavad Gpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niilidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid
opikeskkondi ning dppematerjale ja -vahendeid,;

6) laiendatakse Opikeskkonda: looduskeskkond, arvutiklass, koolidu, muuseumid,
nditused, ettevotted jne;

7) kasutatakse erinevaid oppemeetodeid, sh aktiivopet: loov mottetegevus, arutelud,
diskussioonid, rollimingud, viitlused, projektdpe, katsetused, dpimapi ja
uurimist6d koostamine, praktilised ja uurimist6od, internetipdhised keskkonnad
ine;

8) otsustab ainedpetaja dppesisule kuluvate tundide arvu ja jarjestuse;

9) on Opetus peamiselt iiles ehitatud toote vms arendustsiiklile;

10) l4bitakse etapid alates info otsimisest, toote disainimisest, toote teostusest ning selle
tutvustamisest teistele opilastele;
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11) arvestatakse, et soltuvalt dpilaste varasematest kogemustest ning iilesande/toote
eripdrast muutuvad eri vanuseastmete Opilaste dpitulemuste rohuasetused;

12) arvestatakse, et dpetuses vaheldub teoreetiline tegevus praktilisega;

13) tagatakse, et uudse teoreetilise Opisisu korral késitletakse rohkem aega tunnist
teooriakiisimusi ja materjalide tootlemise votteid,

14) piihendatakse tundides, kus tegeldakse praktiliste toomahukate toodetega vms,
suurem osa ajast praktilisele toole;

15) peetakse silmas, et rakendustegevusele eelneb tooohutusalane instrueerimine ning
ohutute toOvotete demonstreerimine;

16) on kodused iilesanded, arvestades dppeaine spetsiifikat, peamiselt seotud teabe
hankimise ja selle analiilisimisega ning toote disainiga;

17) on rohk loovusel, rahvuslike tootraditsioonide sdilitamisel ning niitidisaegsel
tehnoloogial,;

18) on olulised projektipohised oppetdovormid (sh dppeainete ja eluvaldkondade
vahelised, iihistoo ettevotlusega ning poiste ja tiidrukute koostdo);

19) on 9. klassis pohimeetodiks soovitatavalt 16put66, mida tehakse kas iiksi voi
riihmiti. Opilased planeerivad ise oma t66, jagavad rithmas iilesanded, otsivad
vajalikku teavet, kalkuleerivad materjali kulu, valivad toovahendid ning sobiva
tootlusviisi. Loputdo tulemusena valmib praktiline/rakenduslik toode ning sellega
koos t60 kirjeldus ja dpilase enesehinnang tdole.

4.1.4. Hindamine

Opilase hindamisvormideks on Opetaja sdnaline hinnang, numbriline hinne ja opilase
enesehinnang. Opiiilesande tiitmisel hinnatakse:

1) planeerimist ja disaini (originaalsust, iseseisvust, idee voi kavandi rakendamise
voimalust, materjali ja tddvahendite valiku otstarbekust, toote valmistamise viisi,
toojoonise tehnilist korrektsust jms);

2) valikute (idee, to6tlusviisi, materjali jms) tegemise ja pohjendamise ning seoste
Kirjeldamise oskust;

3) valmistamise kulgu (koostdooskust, iseseisvust t66d tehes, materjalide ja
toovahendite ning kirjalike ja infotehnoloogiliste vahendite kasutamise oskust,
teoreetilisi teadmisi ja nende rakendamise oskust, tdoohutuse jargimist jms);

4) Opilase edasipiiiidlikkust, vaimset ja fuiisilist arengut;

5) t606 tulemust (idee teostust, toote viimistlust, esteetilist vaartust, too digeaegset
valmimist, toote kvaliteeti jm), sh iiksikute iilesannete sooritamist ja toote
esitlemise oskust.

Opilast hinnates vdetakse arvesse kultuurse kiitumise reegleid ja Opilase hoiakuid
(ptitidlikkust, suhtumist Oppetodsse, abivalmidust teiste Opilaste suhtes, Spperuumide
kodukorra tiitmist, todkust, jirjekindlust, tihelepanelikkust jm). Opilaste teadmisi,
tehnilist nutikust ja loovust hinnatakse ka probleemiilesannete, vdistlusméngude,
projektitodde jms pohjal.

Hindamisel vdetakse arvesse osalemist aineoliimpiaadidel, nditustel, -konkurssidel ja
voistlustel.

8. ja 9. klassi Opilaste teadmiste ja oskuste kokkuvotvaks hindamiseks sooritavad dpilased
16put6o.
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4.2. 11 kooliaste

4.2.1. II kooliastme opitulemused

6. klassi Opilane:

1) madistab ja selgitab tehnoloogia olemust ning véartustab tehnoloogilise kirjaoskuse

vajalikkust igapdevaelus;

2) iseloomustab kodus, olmes, harrastustes ja paikkonnas kasutatavaid lihtsaid
tehnoloogilisi siisteeme ja protsesse ning ressursse;

3) planeerib t66d ja lahendab sellega seotud iilesandeid;

4) joonestab joonist ja disainib lihtsaid tooteid;

5) tunneb pohilisi materjale ja nende omadusi ning kasutab neid t66s otstarbekalt;

6) teab pohilisi toovahendeid ja tootlemisviise ning oskab neid t66s kasutada;

7) valmistab lihtsaid tooteid (nt ménguasi, paat, liikkuv auto jne);

8) esitleb ideed, joonist voi toodet;

9) teadvustab ning jargib tervisekaitse- ja todohutusnoudeid,

10) védartustab ning jargib véljakujunenud téoalaseid vaartus- ja kditumishoiakuid,
11) tunneb pdhilisi toiduaineid ja nende omadusi ning valmistab lihtsamaid toite.

4.2.2. Opitulemused ja 6ppesisu

4. klass, 2 ainetundi niddalas, 70 ainetundi dppeaastas.

Oppesisu Opitulemused Integratsioon/Liming
1. Tehnoloogia igapievaelus | ¢ mdistab tehnoloogia olemust
Tehnoloogia olemus. e seostab tehnoloogiadpetust
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle teiste Oppeainetega ja
vajalikkus. eluvaldkondadega
2. Disain ja joonestamine e disainib lihtsaid tooteid,
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine. kasutades selleks ettendhtud kunst
materjale
3. Materjalid ja nende e tunneb pohilisi materjale
tootlemine e kasutab erinevaid todtlusviise,
Materjalide liigid ja nende e toOvahendeid ja materjale
omadused. _ e valmistab mitmesuguseid
Materjalide to6tlemise viisid lihtsaid tooteid
) o e hindab loodud toodet
Levinumad kasit6driistad esteetilisest ja rakenduslikust
kiiljest
4. Projektitood e o0saleb aktiivselt erinevates
Projektitdd vabalt valitud koostdd- ja suhtlusvormides
opperiihmas. Puidudd. e suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
arvamusi
5. Kodundus e teab ja védrtustab tervisliku
Toiduained. toitumise pdhialuseid Inimesedpetus

Tervisliku toitumise pShitded.
Hiigieeninduded koogis tootades.

Jaatmete sortimine.

teadvustab hiigieenireeglite
jérgimise vajadust koogis
tootades

teab jddtmete késitlemise ja
keskkonnahoiu pd&hilisi
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Retsepti kasutamine ja
mootithikud.

Toiduainete eeltodtlemine.
Voileibade valmistamine.
Kiilmad joogid.

noudeid

e oskab retsepti kasutades
valmistada erinevaid voileibu

e oskab toiduaineid viilutada,
valmistada voileivakatteid

e oskab valmistada kiilmi jooke

5. klass, 2 ainetundi nddalas, 70 ainetundi 6ppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Integratsioon/L3iming

1. Tehnoloogia igapievaelus
Tehnoloogiline kirjaoskus ja selle
vajalikkus.

Siisteemid, protsessid ja ressursid
Tehnoloogia ja teadused

e mdistab tehnoloogia olemust ja
vaartustab tehnoloogilise
kirjaoskuse vajalikkust
igapdevaelus

e toob nditeid siisteemide,
protsesside ja ressursside kohta

e |oob seoseid tehnoloogia
arengu ja teadussaavutuste
vahel

2. Disain ja joonestamine
Eskiis. Lihtsa toote kavandamine.

Piltkujutis ja vaated.
Toote viimistlemine.

Insenerid ja leiutamine.

e disainib lihtsaid tooteid,
kasutades selleks
ettendhtudmaterjale

e Kkoostab kolmvaate lihtsast
detailist

e omab ettekujutust toote
viimistlemisest

e teab inseneri elukutse
isedrasust ja leiutajate
olulisemaid saavutusi

3. Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide liigid (puit, metall,
plastid) ja nende omadused.
Materjalide tootlemise viisid
(mérkimine, saagimine) ning
téovahendid.

Levinumad kisi- ja elektrilised
tooriistad. Puurpink.

Tervisekaitse- ja
tooohutusnduded tootlemises,
ohutud t66votted.

e tunneb pohilisi materjale,
nende olulisemaid omadusi ja
tootlemise viise

¢ valib ja kasutab erinevaid
tootlusviise, todvahendeid ja
materjale

¢ valmistab mitmesuguseid
lihtsaid tooteid

e kasutab Oppetd0s puurpinki

e annab tehtud iilesande voi toote
kvaliteedile oma hinnangu

e moistab ja arvestab kaaslaste
erinevaid toooskusi

e analiiiisib ja hindab loodud
toodet, sealhulgas esteetilisest
ja rakenduslikust kiiljest

e teadvustab ning jargib
tervisekaitse ning
tooohutusnoudeid

e vidrtustab ja kasutab tervisele
ohutuid tooviise

4. Projektitood
Projektitdo vabalt valitud
Opperithmas. Puidut6o.

e teadvustab end rithmat6o,
projektitdo ja teiste iihistdos
toimuvate tegevuste liikmena
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e 0saleb aktiivselt erinevates
koosto- ja suhtlusvormides

e valmistab iiksi voi koost6os
teistega iilesande voi projekti
lahenduse

e suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid arvamusi

5. Kodundus
Tervisliku toitumise pohitded.
Hiigieeninouded koogis.

Jadtmete sortimine.
Toiduainete eeltootlemine,
kiilmtootlemine.

Salatite valmistamine.
Kuumad joogid.

Lauakombed ning lauakatmise
tavad ja erinevad vdimalused.

Puhastus- ja korrastust6d.

Teadlik ja sééstlik tarbimine.

e teab ja vairtustab tervisliku
toitumise pShialuseid

e teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootades

e teab jadtmete késitlemise ja
keskkonnahoiu pdhilisi
ndudeid

e tunneb pohilisi toiduaineid ja
nende omadusi ning oskab neid
toodelda

e oskab valmistada lihtsamaid
salateid

e oskab valmistada retsepti jérgi
kuumi jooke

e katab lauda ning peab kinni
iildtuntud lauakommetest

e teeb pdhilisi korrastustoid,
kasutades selleks sobivaid
todvahendeid

e teab keskkonnahoiu pdhilisi
noudeid

6. klass, 2 ainetundi nddalas, 70 ainetundi dppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Integratsioon/
Ldiming

1. Tehnoloogia igapievaelus
Tehnoloogia, indiviid ja
keskkond.

Struktuurid ja konstruktsioonid.
Transpordivahendid.

Energiaallikad.

e toob nditeid siisteemide,
protsesside ja ressursside kohta

e teab pohilisi struktuure ja
konstruktsioone

e iseloomustab ja vordleb
erinevaid transpordivahendeid

e iseloomustab ja vordleb
erinevaid energiaallikaid

2. Disain ja joonestamine
Tehniline joonis. Jooned ja nende
tdhendused.

Mo6tmed ja modtkava.

Disain. Disaini elemendid.
Probleemide lahendamine.

Toote viimistlemine.

e selgitab joonte tdhendust
joonisel

e saab aru modtmetest ja
modtkavast

e teab ja kasutab Opililesannetes
disaini elemente

e disainib lihtsaid tooteid

e mirkab probleeme ja pakub
neile omandolisi lahendusi

e oskab toodet viimistleda
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Insenerid ja leiutamine.

Lihtsa mddtmestatud tehnilise
joonise koostamine ja selle
esitamine.

moistab leiutiste osatdhtsust
tehnoloogia arengus,teab
inseneri elukutse isedrasust ja
leiutajate olulisemaid saavutusi
oskab koostada lihtsat
mootmestatud tehnilist joonist

3. Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide liigid (puit, metall,
plastid, elektroonika-
komponendid).

Materjalide tootlemise viisid
(mérkimine, saagimine,
ldikamine, vestmine) ja
toovahendid (tooriistad ja
masinad)

Levinumad kisi- ja elektrilised
tooriistad.

Puur- ja treipink.

Materjalide liited.
Tervisekaitse -ja
tooohutusnduded tootlemises,
ohutud toovotted.

tunneb pdhilisi materjale, nende
olulisemaid omadusi ja
tootlemise viise

valib ja kasutab erinevaid
tootlusviise, toovahendeid ja
materjale

oskab kasutada kési- ja
elektrilisi t60riistu

kasutab dppetdos puur- ja
treipinki

suudab valmistada joukohaseid
liiteid

teadvustab ning jargib
tervisekaitse-ja tooohutus-
noudeid

4. Projektitood
Projektit6o vabalt valitud
opperithmas. Puidut6o.

valmistab {iksi vOi koostdos
teistega iilesande voi projekti
lahenduse

suhtub kaaslastesse
heatahtlikult ja arvestab teiste
tooalaseid arvamusi
védrtustab t00 tegemist, selle
uurimist ja omandatud

tagasisidet
5. Kodundus tunneb pohilisi toidu- ja
Toiduained ja toitained. toitaineid inimesedpetus

Tervisliku toitumise pohitded.
Toiduainete siilitamine.

Hiigieeninouded koogis.

Jadtmete sortimine.

Retsepti kasutamine ja
mddtithikud.

Toiduainete ecltootlemine,
kuumt6otlemine.
Makaroniroad ja pudrud.
Magustoidud.

Lauakombed, lauakatmise tavad
ja erinevad voimalused

teab ja vaartustab tervisliku
toitumise pdhialuseid

teab toiduainete séilitamise
viise

teadvustab hiigieenireeglite
jargimise vajadust koogis
tootades

teab jaatmete kasitlemise ja
keskkonnahoiu pohilisi ndudeid
oskab kasutada retsepte toidu
valmistamisel ja tunneb
mootiihikuid

teab toiduainete eeltootlemise
ja kuumtodtlemise viise
valmistab retsepti jérgi
makaroniroogasid, putrusid ja
magustoite

katab lauda ning peab kinni
iildtuntud lauakommetest
teeb pohilisi korrastustdid,
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Puhastus- ja korrastust6od,
roivaste ja jalandude hooldamine.

Tarbijainfo (pakendiinfo, .
kasutusjuhend jm) o

Teadlik ja séastlik tarbimine.

kasutades selleks sobivaid
toovahendeid

oskab hooldada jalandusid ja
roivaid

orienteerub tarbijainfos

teab keskkonnahoiu pohilisi
nodudeid

4.3. 111 kooliaste

4.3.1. I1I kooliastme opitulemused

9. klassi opilane:

1) valib toote valmistamiseks sobivaid materjale, tdovahendeid ja toStlemisviise ning
kasutab selle kohta vajalikku teavet ainealasest kirjandusest ja internetist;

2) kasitseb ohutult kési- ja elektrilisi tooriistu ning materjale,

3) kasutab ressursse keskkonda séddstvalt ning jatkusuutlikult;

4) genereerib ideid, rakendab neid loovalt tooteid luues ja tdiustades ning moistab
iseenda osaluse tihtsust tehnoloogiat kasutades;

5) moistab tehnoloogilise protsessi ajal asetleidvaid muutusi ning oskab neid selgitada

ja pdhjendada;

6) analiiiisib toote valmistamise protsessi ning siinteesib uusi teadmisi;
7) hindab tulemuse kvaliteeti ja toote rakendamise tShusust, esitleb toodet;
8) valmistab tooteid, teadvustab ja rakendab loodusteaduste voimalusi praktilistes

tegevustes;

9) kirjeldab tehnoloogilise maailma saavutusi ja oma rolli tuleviku té6maailmas;

10) kujundab oma positiivsed védartushinnangud ja kolbelised tooharjumused, valdib
ning hindab vdimalikke ohte to0s;

11) teeb tervislikke toiduvalikuid, vaértustab tervislikke eluviise ning toimib

vastutustundliku tarbijana.

4.3.2. Opitulemused ja éppesisu

7. klass, 2 ainetundi nidalas, 70 ainetundi Oppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Integratsioon/
Ldiming

1. Tehnoloogia igapievaelus .
Tehnoloogia analiiiisi-mine:
positiivsed ja negatiivsed

mojud. .
Tooraine ja tootmine.
Ressursside séastlik tarbimine. .

kirjeldab ja analiilisib
inimtegevuse moju loodusele ning
keskkonnale

teab moiste ,,tooraine* tdhendust ja
erinevaid tootmisviise

teadvustab ressursside piiratud
hulka ning tarbib ressursse
sadstvalt ja jatkusuutlikult

2. Disain ja joonestamine

Leiutamine ja uuenduslikkus. .
Tehnilist taipu arendavate ja .
probleemiilesannete .
lahendamine.

Viimistlemine ja pinnakatted. o

mdistab uuenduslikkuse tdhtsust
planeerib iilesande ja disainib toote
lahendab joukohaseid
probleemiilesandeid

teab ja kasutab toodete erinevaid
viimistluse voimalusi
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Leppelisused ja tdhised
tehnilistel joonistel.

teab ja kasutab pinnakatete
omadusi ja kasutusvoimalusi
loeb skeeme

3. Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide ja nende to6tlemise
kohta teabe hankimise
voimalused kirjandusest ja
internetist

Tanapdevased materjalide
tootlemise viisid.

Kaési- ja elektrilised tooriistad.
Masinad ja mehhanismid.
Toodete liitevdimaluste
kasutamine. Niiidisaegsed
voimalused materjalide
tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded tootlemises,
ohutud t66votted.

leiab teavet materjalide, nende
omaduste ja tootlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet
kirjandusest ning internetist
analiilisib materjalide omadusi,
tootlemise viise ning kasutamise
voimalusi

kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid toovahendeid
tunneb ja kasutab tootlemisel
masinaid ja mehhanisme

tunneb ja kasutab mitmeid
liitevoimalusi

teadvustab ning jargib
tervisekaitse-ja to6ohutus-ndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning
toovahendeid

4. Projektitood
Prjektitdoo vabalt valitud
Opperithmas.

organiseerib paindlikult tihist66d,
planeerib ajakava ja oskab jaotada
tooiilesandeid

teeb iilesandeid téites aktiivselt
koostodd kaasopilastega
valmistab {iksi v4i koostdos
teistega lilesandele voi projektile
lahenduse

5. Kodundus

Toiduainete toitainelise koostise
hinnang. Mitmekiilgse ja
tasakaalustatud paevamentiii
koostamine ldahtuvalt
toitumissoovitustest.
Internetipdhised tervisliku
toitumise keskkonnad.
Aedviljasupid ja kalatoidud.
Vormiroad.

Kéitumine peolauas, kohvikus
ja restoranis.

Tarbija Gigused ja kohustused.
Kokkuhoiu vdimalused ja
kulude analiiiis.

teeb tervislikke toiduvalikuid ning
koostab tasakaalustatud ja
mitmekiilgse meniiii

kasutab meniiiid koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid
valmistab retsepti kasutades
erinevaid kuumi ja kiillmi roogi
oskab kiituda peolauas, kohvikus
ja restoranis

tuleb toime koduse majapidamise
ja pere eelarvega ning kéitub
teadliku tarbijana

kalkuleerib toidu maksumust

8. klass, 2 ainetundi nidalas, 70 ainetundi Oppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Integratsioon/
Ldiming

1. Tehnoloogia igapievaelus
Tehnoloogia analiiiisimine
Positiivsed ja negatiivsed
mdjud.

Eetilised tdekspidamised
tehnoloogia rakendumisel.

kirjeldab ja analiiiisib
inimtegevuse moju loodusele ja
keskkonnale

mdistab iseenda osaluse olulisust
tehnoloogilistes protsessides
tulevikus ja vastutust nende
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Info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia

Ressursside sdastlik tarbimine.

Tooraine ja tootmine.

Pollumajandus-, meditsiini- ja
biotehnoloogia.

eetilise kujundamise eest
kasutab info- ja
kommunikatsioonitehnoloogia
vahendeid, teab nende seadmete
iildist toopohimdtet ning ohutut
kéasitsemist

teadvustab ressursside piiratud
hulka ning tarbib ressursse
sddstvalt ja jatkusuutlikult

teab moiste ,,tooraine* tdhendust ja
erinevaid tootmisviise

teab moningaid pdllumajandus-,
meditsiini- ja biotehnoloogia
kasutusvoimalusi

2. Disain ja joonestamine
Viimistlemine ja pinnakatted

Ergonoomia. Ornamentika.

Toodete disainimine arvutiga

Ristloike ja 16iked.

teab ja kasutab toodete erinevaid
viimistluse voimalusi

teab ja kasutab pinnakatete
omadusi ja kasutusvoimalusi
arvestab ergonoomia ja
ornamentika pohireegleid ning
oskab neid rakendada

kasutab arvutit toote disainimisel
tunneb 15iget ja ristldiget ning
selle tahistamist joonisel

3. Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide ja nende to6tlemise
kohta teabe hankimise
voimalused kirjandusest ning
internetist.

Tanapaevased materjalide
tootlemise viisid.

Toodete liitevoimaluste
kasutamine. Niiiidisaegsed
vOimalused materjalide
tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded todtlemises,
ohutud t60votted.

leiab teavet materjalide, nende
omaduste ja tootlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet
Kirjandusest ning internetist
analiilisib materjalide omadusi,
t6otlemise viise ning kasutamise
vOimalusi

tunneb ja kasutab mitmeid
liitevoimalusi

teadvustab ning jargib
tervisekaitse-ja to6ohutus-ndudeid,
kasutab ohutult masinaid ning
téovahendeid

4. Projektitood
Projektitdo vabalt valitud

Opperithmas.

organiseerib paindlikult Gihist66d,
planeerib ajakava ja oskab jaotada
tooiilesandeid

teeb iilesandeid téites aktiivselt
koostodd kaasopilastega
valmistab {iksi v6i koostdos
teistega lilesandele vdi projektile
lahenduse

vaartustab t60 tegemist, selle
uurimist ja omandatud tagasisidet
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5. Kodundus

Toitumisteave meedias- analiilis
ja hinnangud

Supid ja lihatoidud.

Kaéitumine peolauas, kohvikus
ja restoranis.
Puhastusvahendid ja nende
omadused.

Ruumide kujundamine, modbel
ja kunst kodus.

Tarbija digused ja kohustused.
Kokkuhoiu vdimalused ja
kulude analiiiis

kasutab meniiiid koostades
ainekirjandust ja teabeallikaid
valmistab retsepti kasutades
erinevaid suppe ja lihatoitusid
oskab kiituda peolauas, kohvikus
ja restoranis

teab ja tunneb puhastusvahendeid
ja oskab neid kasutada

oskab kasutada modblit ja
disainielemente ruumide
kujundamisel

tuleb toime koduse majapidamise
ja pere eelarvega ning kéitub
teadliku tarbijana

kalkuleerib toidu maksumust

9. klass, 1 ainetud nidalas, 35 ainetundi dppeaastas

Oppesisu

Opitulemused

Integratsioon/
Loiming

1. Tehnoloogia igapievaelus
Tehnoloogia analiiiisimine:
positiivsed ja negatiivsed
mojud.

Toomaailm ja too
planeerimine.

Tooraine ja tootmine.

Tehnoloogilise maailma
tulevikuperspektiivid.

kirjeldab ja analiiiisib
inimtegevuse moju loodusele ja
keskkonnale

oskab oma tegevust planeerida,
orienteerub t0dmaailmas ja teab
oma eelistusi eneseteostuseks
sobiva elukutse valikul.

teab moiste ,,tooraine* tdhendust
iseloomustab tdnapievast
tootmisprotsessi, kirjeldab selle
toimimist ning terviklikkust
teadvustab tehnoloogia ja inimese
vastastikust moju ning analiiiisib
tehnoloogia uuenduslikke
viljavaateid

2. Disain ja joonestamine
Viimistlemine ja pinnakatted.

Toodete disainimine arvutiga.
Joonise vormistamine ja
esitlemine.

Koostejoonis. Ehitusjoonis.

teab ja kasutab toodete erinevaid
viimistluse voimalusi

teab ja kasutab pinnakatete
omadusi ja kasutusvoimalusi
kasutab arvutit toote disainimisel
vormistab ja esitleb joonist

loeb lihtsat kooste- ja ehitusjoonist

3. Materjalid ja nende
tootlemine

Materjalide ja nende
tootlemise kohta teabe
hankimise voimalused
kirjandusest ning internetis
Ténapéevased materjalide
tootlemise viisid.

Arvuti ja materjalide
tootlemise tihildamise
voimalused .Optimaalse
tootlusviisi valimine

leiab teavet materjalide, nende
omaduste ja tootlemise kohta,
hangib ja kasutab ainealast teavet
kirjandusest ning internetist
analiiiisib materjalide omadusi,
tootlemise viise ning kasutamise
voimalusi

kasutab toodet valmistades
mitmesuguseid todvahendeid,
valib sobivaima to6tlusviisi
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Toodete liitevoimaluste
kasutamine. Niiiidisaegsed
voimalused materjalide
tootlemisel ja detailide
ithendamisel tooteks.
Tervisekaitse- ja
tooohutusnouded todtlemises,
ohutud to6votted.

tunneb ja kasutab mitmeid
liitevoimalusi

teadvustab ning jérgib
tervisekaitse-ja tooohutus-
noudeid, kasutab ohutult masinaid
ning toovahendeid

4. Projektitood
Projektitdo vabalt valitud
Opperithmas.

organiseerib paindlikult tihist66d,
planeerib ajakava ja oskab jaotada
tooiilesandeid

teeb iilesandeid téites aktiivselt
koostood kaasopilastega
valmistab iiksi v8i koostdos
teistega lilesandele voi projektile
lahenduse

vaartustab to0 tegemist, selle
uurimist ja omandatud tagasisidet
moistab info kriitilise hindamise
vajalikkust ning kasutab infot
kooskdlas kehtivate seaduste ja
normidega

5. Kodundus

Kiipsetised.

Kéitumine peolauas, kohvikus
ja restoranis

Kodumasinad.

Looduslikud ja siinteetilised
tekstiilmaterjalid ,nende valiku
ning sobivuse pohimotted
roivastuses ja sisekujunduses.
Hooldusmaérgid.

Tarbija digused ja kohustused.
Kokkuhoiu voimalused ja
kulude analiiiis

valmistab retsepti kasutades
erinevaid kiipsetisi

oskab kiituda peolauas, kohvikus
ja restoranis

oskab kasutada kodumasinaid
tuleb toime koduse majapidamise
ja pere eelarvega ning kéitub
teadliku tarbijanaF

kalkuleerib toidu maksumust
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