Veebikoolitus  
„Kuidas toime tulla lapse tugevate tunnetega“
27.04 kl 18-19.30 zoomi keskkonnas
Kui soovite teada, kuidas reageerida lapse jonnihoogudele ja kuidas lapse tugevate tunnetega toime tulla olete oodatud loeng-koolitusele „Kuidas toime tulla lapse tugevate tunnetega“.
Kui leiad vahel, et laps ei kuula sõna ja endal on raske jääda rahulikuks, tule kuulama, mis mõjutab lapse käitumist.
Vaatame, kuidas suhelda lastega igapäevastes olukordades, kuidas toetada koostööd ning hoida usaldavat kontakti oma lapsega.
Loengul käsitletavad teemad:
- mis lapse käitumist mõjutab
- lapse aju areng
- mida mu laps vajab
- vanema võimalused last toetada
- lapsevanema toimetulek
[bookmark: _Hlk60943438]Osalustasu 20.- eurot osaleja. Osalustasu saab tasuda ülekandega: saaja Tark Pere OÜ , arvelduskonto: EE367700771005718927 selgitus: 27.04 _osaleja nimi.
Veebikoolitus toimub Zoom keskkonnas ja on järelvaadatav. Kuna kohtade arv on piiratud, siis kindlasti registreeruge sille.oun@gmail.com
Loengut viib läbi psühholoog-pereterapeut Sille Õun, kes töötab igapäevaselt perede, paaride laste ja noortega Tallinnas.

