
AEG: 27.09.2024, peale 2. tundi. Kogunemine korvpalliväljakul. 

EESMÄRK. Õpilaste liikumisaktiivsuse edendamine ja füüsiliste
võimete arendamine. Pakkuda õpilastele iseseisvat
tegutsemisoskust. Selgitada igas vanuserühmas parimad
mitmevõistluses.  

OSAVÕTJAD. Osa võtavad kõik õpilased, sest tegevused on
jõukohased kõigile. Lubatud osa võtta ka õpetajatel.

KORRALDAVAD. Õpilaste kohtunike brigaadid ja õpetajad. 

ALAD. Individuaalalad - 60 m jooks, kaugushüpe, mini oda vise,
topispalliheide alt, takistusraja läbimine, discgolf (puttimine),
jalgpall (täpsuslöögid). Võistkondlikud - söödumäng korvpallis,
spikeball (tutvumismäng), köievedu. 

ALADE TUTVUSTAMINE KOHAPEAL. 

VANUSERÜHMAD. I-II, III-IV, V-VI, VII-IX –
 T ja P eraldi. 

AUTASUSTAMINE. Arvesse lähevad individuaalalad. Paremus
selgitatakse igalt alalt saadud kohapunktide summeerimisel. Iga
vanuserühma kolmele medal ja diplom. Ergutusauhinnad julgele
üritajale, rahva lemmikule, korrektsemale kohtunikule, vingele
kostüümile. Igale võistlejale coopi tuubisall. 

 LIIGU HOOLEGA JA OLE TERVE!
 


