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Esmaspaev
Hommik Seitsmeviljapuder keedisega,piim
Louna Peedisupp hakklihaga,hapukoor,leib, karamellkissell keedisega
Oode Riis kanaga,sepik,mahlajook
Vitamiinipaus [Oun*
PRIA Piim**, Keefir**
Teisipaev
Hommik Piima-rukkihelbesupp, voileib kalaga
Louna Kartul,kaste,viineriampsud,redise-nuikapsasalat,leib, morss
Oode Piima-mannasupp,kukkel maitsevdiga
Vitamiinipaus |Kurk*
PRIA Piim**, Keefir**
Kolmapaev
Hommik Nisuhelbepuder keedisega,piim
Louna Rassolnik hakklihaga,hapukoor,leib,kohupiimavorm kisselliga
Oode Tatrapuder vdiga,piim
Vitamiinipaus |Porgand*
PRIA Piim** Keefir**
Neljapaev
Hommik Hirsipuder keedisega,piim
Louna Kartul,kananagitsad,kiilm,koorekaste,varskekapsasalat,leib,keefir
Oode Pirukad,tee
Vitamiinipaus |Paprika*
PRIA Piim**, Keefir**
Reede
Hommik Vaileib suitsuvorstiga, sepik munavdiga,tee
Louna Kana-makaronisupp,leib, kissell saiakuubikutega
Oode Uhepajatoit lihata, sepik,piim
Vitamiinipaus [Oun*
PRIA Piim** Keefir**
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PAHKLID, SEEMNED, OLIVILJAD

PUU- JA KOOGIVILJAD, MARJAD

TERAVILJATOOTED, KARTUL

* Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit.
** Koolipiima ja —keefiri pakume iga paev
Kokal on digus meniiiid vajadusel muuta.
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