Menuu 26.05-30.05

Esmaspaev

Louna
Koolieine
Vitamiiniamps
PRIA

Frikadellisupp,leib,pannkoogid keedisega
Kartulisalat,leib,tee

Pirn*

Piim**, Keefir**

Teisipaev
Louna Kartul,praekala,kilm koorekaste,leib,morss
Koolieine Kohupiim kisselliga

Vitamiiniamps
PRIA

Kolmapaev

Oun*
Piim**, Keefir**

Louna
Koolieine
Vitamiiniamps
PRIA

Neljapaev

Seljanka hapukoorega,leib,jogurt misliga
Makaronid,pihvid,ketsup.sepik,morss
Oun*

Piim**, Keefir**

Louna
Koolieine
Vitamiiniamps
PRIA

Reede

Mulgipuder,kurgisalat,leib,piim,

Oun*
Piim**, Keefir**

Louna

Bors hapukoorega,leib,karamellkissell keedisega

Vitamiiniamps |Oun*

PRIA

KALA, LINNULIHA, MUNA, LIHA Lﬂ
g &4 ,—-—-

PIIM, PIIMATOQTED

TERAVILJATOOTED, KARTUL

Piim**, Keefir**

* Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit.
** Koolipiima ja —keefiri pakume iga paev
Kokal on 8igus meniitid vaiadusel muuta.

SUHKUR, MAIUSTUSED
MAGUSAD JA SOOLASED NAKSID

LISATAVAD TOIDURASVAD,
PAHKLID, SEEMNED, OLIVILJAD

PUU- JA KOOGIVILJAD, MARJAD
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