Menuu 27.04 - 30.04

Esmaspdev

Hommik 10 - viljahelbepuder, duna tiikid, piim

Louna Frikadellisupp porgandiga, leib, mango - chiavaht
Oode Kartulivorm sibulaga, juust, piim

Vitamiinipaus  |[Pirn*

PRIA Piim** Keefir**

Teisipaev

Hommik 5 - viljahelbepuder, duna tikid

Louna Pilaff kanalihaga, varskekapsa - ananassisalat, leib, piim
Oode Korvitsaplireesupp, saiakuubikud, rostitud seemned
Vitamiinipaus  |Oun*

PRIA Piim** Keefir**

Kolmapaev

Hommik Mannapuder, banaan, jogurt

Louna Kodune seljanka sealihaga, hapukoor, leib, kakaokissell, keedis
Oode Makaronisalat, sepik

Vitamiinipaus |Porgand*

PRIA Piim** Keefir**

Neljapaev

Hommik Riisipuder, maasika tikid, marjasmuuti

Louna Kartulipuder, kalakotlett, hapukoorekaste kurgi ja tomatiga, leib, morss
Oode Pannkoogid, keedis, piim

Vitamiinipaus |Kapsaloik*

PRIA Piim** Keefir**

Reede

Hommik .o .o

Louna HAID PUHI!

Oode

Vitamiinipaus

PRIA

¥ SUHKUR, MAIUSTUSED
KALA, LINNULIHA, MUNA, LIHA (> 5 MAGUSAD JA SOOLASED NAKSID

-
(=X
PIIM, PIIMATOOTED & LISATAVAD TOIDURASVAD,

PAHKLID, SEEMNED, BLIVILJAD

TERAVILJATOOTED, KARTUL 2

* Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit.
** Koolipiima ja —keefiri pakume iga paev
Kokal on digus meniitid vajadusel muuta.
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