
Esmaspäev
Hommik Kaerahelbepuder, keedis, kamajook

Lõuna Kartul, viinerikaste, kapsa - porgandisalat, leib, morss

Oode Piima - riisisupp, sepik, juust

Vitamiinipaus Pirn*

PRIA Piim**,Keefir**

Teisipäev
Hommik Nisuhelbepuder, õuna tükid

Lõuna Peedisupp kanahakklihaga, hapukoor, leib, mannavaht, piim

Oode Makaronid juustuga, porgand, tee

Vitamiinipaus Värske kurk*

PRIA Piim**,Keefir**

Kolmapäev
Hommik Rukkihelbepuder, mustikad, piim

Lõuna Ühepajatoit sealihaga, mar. kurk, leib, moosipall

Oode Hautatud tatar, hapukoor, sepik, tomat

Vitamiinipaus Porgand*

PRIA Piim** Keefir**

Neljapäev
Hommik Maisimannapuder, sepik määrdejuustuga, piim

Lõuna Kalasupp valgest kalast, leib, õunakissell saiakuubikutega

Oode Soe leib singi - muna - juustukattega, kakao

Vitamiinipaus Kaalikas* 

PRIA Piim**,Keefir**

Reede
Hommik 4 - viljahelbepuder, maasika tükid, piim

Lõuna Kartulipuder, kotlet, hapukoorekaste tomati ja kurgiga, leib

Oode Riisi - makrasalat, sepik, tee

Vitamiinipaus Värske kapsas*

PRIA Piim** Keefir**

* Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit.

**Koolipiima ja - keefiri pakume kaks korda nädalas.

Kokal on õigus menüüd vajadusel muuta.

Menüü 07.09 - 11.09


