Menuu 16.11 - 20.11

Esmaspaev

Hommik Hirsihelbepuder, mustikad, piim 2,5%

Léuna Kanakarri kaste, riis keedetud, hiinakapsa - ananassisalat, leib piim
2,5% PRIA

Oode Kartuli frikadellisupp, leib

Vitamiinipaus |Kaalikas

Teisipaev

Hommik Nisuhelbepuder, maasikad, tee

Léuna Hapukapsasupp seahakklihaga, leib, mahlakissell, kohupiima -
vahukoorekreem

Oode Makaronisalat, sepik, piim 2,5%

Vitamiinipaus  |Oun PRIA

Kolmapaev

Hommik Kaerahelbepuder, keedis, kakao

Léuna Kurzeme stroganov sealihaga, kartul, kapsa - porgandisalat, leib, keefir
2,5% PRIA

Oode Tomatine hakklihasupp, ciabatta

Vitamiinipaus |Paprika

Neljapaev

Hommik Seitsmeviljapuder, banaan, piim 2,5%

Louna Tomatine kalapada juurviljadega, kartul, leib, maitsestatud vesi

Oode Mannavaht, piim 2,5%

Vitamiinipaus

Nuikapsas PRIA

Reede

Hommik Kohupiim, maasikad, sepik, voi, singiviil, maitsevesi

Léuna Vérskek_aﬁpsaboré kanahakklihaga, hapukoor, leib, jogurtismuuti
banaani ja marjadega

Oode Omlett aedviljadega, sepik, maitsevesi

Vitamiinipaus  |Varske kurk
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PIIM, PIIMATOOTED

LISATAVAD TOIDURASVAD,
PAHKLID, SEEMNED, OLIVILJAD

PUU- JA KOOGIVILJAD, MARJAD

TERAVILJATOOTED, KARTUL 483

Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit.
Koolipiima ja - keefiri pakume kaks korda nadalas.
Kokal on digus meniilid vajadusel muuta.
Joogivesi on alati kattesaadav.
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